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|. IOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

AKmyanbhocme u nPAKMUYecKas 3HAYUMOCHLb,
Kaaccuguxkayua npozpammol, OmiudumenbHvle 0CoO0eHHoCmu
OcCHOBOMH I 5CTETUYECKOT0 BOCIIUTAHUS MOIPACTAOIIET0 MOKOJICHUS, HAUHHAsI C CaMo-
ro paHHEro BO3pacTa, JOJDKHBI CTaTh XYJO0>KECTBEHHBIC IEHHOCTH TPATUIIMOHHONW HAIMOHAIIb-
HOM KyJIBTYPBI KaXJI0T0 HApOJa, UICTOYUHUKOM U (PYHIaMEHTOM KOTOPOM ABIsETCS (OIBKIIOP.
@onpkiIop Beerga ObLI UCTOYHUKOM (POPMHUPOBAHUS PA3TUYHBIX BUIOB HApOJHOIO KC-

KYCCTBa U JIOOMMEHIIINM 3peuileM caMoil MaccoBoii ayautopun. HecMoTps Ha pa3nnyHbie Hc-
TOpUYECKHUE MEePUNETUH, Ha TIOTepH U JedopMalluu Ha TOHEHUsS U HEMIPUsI3Hb, HAPOJHOE HCKYC-
CTBO CTaJI0 OCHOBHBIM MUCTOYHUKOM BJIOXHOBEHHSI MCKYCCTBA MY3BIKH — MPOGECCHOHATBHOTO.
Kak Ob1 HM OBUIM JaJIeKHW IPYT OT JApyra STU JBAa HAMPABICHHS TBOPUYECKOW JCSITEIHLHOCTH IO
TEXHUYECKUM, ICTCTHUYECKUM MY3BIKAIBHBIM U APAMaTyprHUeCKUM CPEICTBAM BBIPAKEHUS, OHH,
0e3yClIOBHO, OJNM3KH MEXKIY COOOW IO JyXOBHOMY M TICMXOJOTHYECKOMY BO3ICHCTBHIO Ha
JKU3Hb CaMbIX HIMPOKUX Macc dejoBeuecTBa. B 3ToM ecTh 3amaya My3bIKJIBHOTO HCKYCCTBA,
KaK KJIACCHYECKOT0, TaK U HapOJHOTO Tepe]] JIUIIOM YTPO3bl IOTEPU HPABCTBEHHBIX OPUEHTUPOB
B JKW3HU JIOJIEN.

@DOJBKIOpP — ATO TBOPUECKUI OPraHU3M, CUCTEMa TBOPUYECKOTO MBILIUICHUS HApOJa, BbI-
paboTaHHas BEKOBBIMHU TPAIUIUSAMU. TPYAHO HAWTH MaTepHall, CTOJb XKe OJIM3KUHU 10 AyXY U
OJIHOBPEMEHHO COJICpKAIIHii OTPOMHBIE BOCITUTATEIIBHO-00yYaIONINe BO3MOXHOCTH, KAaKUM SIB-
asiercst GOIBKIOP.

3HaHHE MY3BIKATLHOW UCTOPHH (DOJBKIOpPA OCO3HAETCS COBPEMEHHBIM OOIIECTBOM KaK
HENPEMEHHasl COCTABJIAIOIIAs TYXOBHOCTHU, KaK (DaKTOp MPEeMCTBEHHOCTH MOKOJCHHM, MPUOO-
[ICHUS K HAIIMOHAIBHON KYJIbTYpe M UCTOPHH HApOJa, UTO MPOCTO OECIIEHHO ISl PEIICHUH 3a-
Jla4 HPaBCTBEHHOT'O U ACTETUYECKOT0 BOCIIUTAHUS HAIIUX JETEH.

Takum o6pa3om, moouguyuposanuas AOMOTHUTEIBHAS oOIIeoOpa3oBaTeabHas 00IIIe-
pa3BHBaOIas MporpamMma AeTcKoro oobenuHeHus «HapomHoe TBOpYECTBOY», HECOMHEHHO, aK-
myanbra. OHa UMEET OOJBIIYIO NPAKMUUECKYI0 3HAYUMOCMb (Reda2ocutecKyro yenecooopas-
HOCMb), TaK KaK CHHKPETHYHOCTH (POTBKIIOPHOTO MY3UIIUPOBaHHs (OpraHUyYecKasi CBA3b MCHHUS,
UTPBI, TUTACTUKH JBMKCHUN M JPYTUX BHJIOB XYI0KECTBEHHOTO CAMOBBISIBIICHHUS), IpKast 00pa3-
HOCTh MY3BIKQJIBHO-TIOITHYECKOTO U XOpeorpauuecKoro sA3bIKa, JOCTYIMHOCTh JIJIS TIOHUMAaHUS
— BCE 9TH KayecTBa MO3BOJISIOT (POJBKIOPY 3aHATH B MPOrpaMMe 3CTETUYECKOTO BOCITUTAHUS
JleTel caMo€e TOCTOMHOE MECTO.

JlanHast mporpaMMa MUMEET X)00Jicecm8eHHyl0 HANPaBIEHHOCTbh U KOMHIIEKCHYIO CTPYK-
Typy. Ee comepxanue packpbiBaeT MOHUMaHUE PyccKoro (hoNbKIOpa Kak IEJIOCTHOTO SBICHHUS,
COCTOSIIIETO M3 HAPOJIHBIX MEeCeH, OOPSI0B, MPA3THIUKOB, UTP, MY3BIKAJIbHBIX ITYMOBBIX HHCTPY-
MeHTOB. OOydJaromuMcst peiaracTcs W3ydeHUe BCEX ITHX COCTABJISIFOIIMX MOHATHS «(OIbK-
JI0p».

KoMIutekcHOCTh JaHHOW TIPOTpaMMBI B SIBIIICTCS €€ BEAYIICH omauuumenbHou 0cobeH-
HOCMbIO.

[Tporpamma peanusyercs B [[3ep>KMHCKOM MYHHUIIMIIAIBLHOM paiioHe T. Spocnamis (To-
pOJICKast MECTHOCTB ).



Llenv npozpammur
— cnocoOCcTBOBaTh OPMHUPOBAHUIO JYXOBHO-HPABCTBEHHOM JIMYHOCTH U Pa3BUTHIO MEBUYECKOM
KYJIbTyphl peOeHKa Ha OCHOBE (OJIBKIIOPA.
3aoauu

Obyuarowue:
1. OOGyd4arh HaBBIKaM BOKAJILHO-XOPOBOT'O UCIIOJHEHUS B HAPOJHON MaHepe.
OOyuaTh HaBbIKaM WPl HA HAPOJIHBIX HHCTPYMEHTAX.
OOyuaTh HaBbIKaM HapOJHOH Xopeorpaduu.
3HAKOMHTH JIETCH ¢ HAPOAHBIMU TPATUIIHSIMHU.
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OOyuaTh aereil U3rOTOBJICHUIO TPATUIIMOHHON HAPOTHON KYKJIBI C MCIIOJIb30BAHUEM CTa-
PUHHBIX TEXHUK.

6. Pa3BuBaTh HCIOJHHUTENBCKUE HABBIKM Ha CIICHE.
Bocnumamenvnvie:

1. TIpuoOmaTh K TyXOBHBIM U MOPAJIbHBIM LIEHHOCTSM 00IECTBA

2. CopeiicTBOBaTh HPABCTBEHHOMY U 3CTETHUECKOMY BOCIMTAHUIO JAETEH.
Pa3zsusarowue:

1. Pa3BuBaTh TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTb JETEH.

2. Pa3BuBaTh SMOLMOHATBHYIO Cepy pedeHKa, ero CEHCOPHBIX CIIOCOOHOCTEH, 00pa3HOTO
MBILUIEHHS] C IOMOIIbIO MTPUBJICUEHUS JOCTYIHBIX €r0 MOHUMaHHUIO IPUMEPOB (OJIBKIIO-

pa.

dmanwl peanuszayuu npozpammol

Jannas nmporpamma paccuntana Ha 4 rona oOydeHus. OHa COCTOMT U3 pa3ZesioB: HApPOI-
HOE IIeHMe, HapoJHasi Xxopeorpadus, HapoAHbIE UIPbl, HAPOAHbIE MY3bIKAJIbHbIE UHCTPYMEHTHI,
HapOJHBIN TeaTp, KaJeHJapHbIe Pa3JHUKU.

Ha 1 rony oOyuenus netu OyayT M3ydaTh HapOJHBIE MECHU C JAMANAa30HOM B Ipenenax
TEpLUHU, OCBaWBaTh MPOCTEUIINE MPUEMBI UTPHI HAa IIYMOBBIX WHCTPYMEHTAaX; OCBaWBaTh IPO-
CTBIE JJIEMEHTBl PYCCKOTO HapOAHOTO TaHIA, YYUTHCS M3TOTABIMBATh MPOCTEUIINE HApOTHBIE
KYKJIBI.

Ha 2 rony oOyuenus netu OyAayT paciiupsTh AMANa30H Ha 3aHATUAX HAPOIHBIM BOKAJIOM;
NEePeXOoAUTh OT Pa3rOBOPHOM MHTOHAIMU K MEBUECKOW; OBJIAJEBAIOT HOBBIMM AJIEMEHTAMHU pycC-
CKOT0 HAapOJHOIO TaHIlA, yyaTcsl COYeTaTh JBM)KEHUS PYK M HOT B TaHIE; OCBaMBaTh OoJjee
CJIOKHBIE TIPUEMBI UTPBI HA HHCTPYMEHTAX, OCBAaUBaTh 00Jiee CI0KHBIE B U3TOTOBJIEHUH HAPO-
HBIE KYKJIBL.

3 rox oOydeHus MpenycMaTpuBaeT MEHWE Ha OTNOpe U paclIMpeHue Juana3oHa 10 KBHH-
TBI, 3HAKOMSATCS C OCHOBHBIMU KaJICHIAPHBIMH IPa3JTHUKaMU U OOpSIaMH C HUMHU CBSI3aHHBIX.
OBnazneBaroT cpeCTBAMU XyJ0KECTBEHHOM BBIPA3UTEIILHOCTH; YMEHUEM JIBUTaThCs HA CLIEHE.

4 ron o0y4yeHHs — 3aKJIIOUUTENBHBIA ATall OCBOSHMS JaHHOM MpPOrpaMMBbl U OH IpeHa-
3HAYeH /IS 3aKpeIUIeHUs] U3y4YEeHHOr0 MaTepualia U U3y4eHHs HOBOTO: OCHOBHBIX aHPOB pycC-
CKUX HAapOJHBIX NECEH; OCBOEHUS IBYXrojiocus. [leTH 3aKkpemisioT CBOM HAaBBIKM B HapOJHOU
xXopeorpaduu: OCHOBHBIE TaHIIEBAILHBIC ABIKEHHSI, TPUMEHUMBIE B PYCCKUX HApPOIHBIX TIECHSX,
OCBaMBAaIOT YMEHHUE 3aIlJIeTaTh pa3Hble (pUrypel xopoBoja. JleTu u3ydaroT peruoHabHBIE OCO-
O6eHHOCTH (hOJIBKIIOpa pa3HBIX obyactel Poccum.

Yenosua peanuzayuu npozpammor
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JlanHas mporpaMma paccuuTaHna Ha gereid 5 — 12 ner.

KomnnekroBanue rpynn nIpouCXOIUT HA OCHOBE ACHCTBYIONIETO YCTaBa YUpEeXIACHUS U
JIPYTUX HOPMATHUBHBIX JTOKYMEHTOB.

HarmonHseMocTh 071HOM TpyIIIbI BCEX TOA0B 00ydeHus s Aeteit 5 — 7 ger — 8 — 13 ye-
noBek. HamosHsieMocTh 0THOW Tpynmbl Juist aeTed oT 8 et Ha 1 roxy oOydeHus — 13—15 deno-
BeK, Ha 2 roxy oOyuenus — 10—15 yenosek, Ha 3 — 4 rogax oOy4yenus — 8—15 uenoBex.

Pesrcum opzanuzayuu 3anamuil

3aHATUSA Ha KaXJI0OM IOy 00y4eHus IpoBOJATCS 3 pa3a B HEJEIIIO:

- Ul IeTeil 5 — 7 JeT mpoAOoKUTEIBHOCTRIO 2 akaJieMUYecKuX daca kaxaoe (1 akame-
Mu4eckuit yac — 30MuH.);

- JUTSL IeTel OT 8 JIeT MPOAOIDKUTENFHOCTBIO 2 akaJeMHUeCcKuX yaca kaxkaoe (1 akagemu-
YeCKHH yac — 45 MuH.)

OO11ee KOIMYECTBO YacOB B TOJT ISl KaXI0r0 roaa oOyuenus — 216.

Dopmul opzanuzayuu 3aHAMUL
3aHATHS MOTYT OBITh OPTaHU30BAHBI:
- 6 epynnosoil ¢hopme (MpEaNONIaral0T pa3BUTHE TBOPUYSCKUX CIOCOOHOCTEH JeTei, mproo-

peTeHUE HABBIKOB NPAaBUIIBHOTO TICHUS, U3YUYEHHE OOPAIOB U TPaIUIUN pycckoro (olibkiopa,
pasydyuBaHuC q)OHLKHOpHI)IX IIECCH C 3JICMCHTAMHM TAHIICB U UI'Pbl HA PYCCKHUX HAPOAHBIX MHCT-
pyYMEHTaX, MOArOTOBKY KOHIIEPTHBIX HOMEPOB, TeaTPaJIM30BAHHBIX MPECTaBICHUN);

- 68 uHOUBUOYyanbHoU opme (IpoBOAUTCS PaboTa ¢ 0c000 OJAPESHHBIMH JETHMH 10 Pa3ydH-
BAaHUIO COJIBHBIX KOHIOCPTHBIX HOMepOB);

- 8 C600HbIX epynnax (TMPOBOAUTCS pabOTa C AETHbMU U3 HECKOJIBKUX TPYIII JIJIsl IOBTOPEHHS
IPOIIEHHOTO MaTepualia U 3aKPEIUICHUS TIOJYYCHHBIX HABBIKOB, & TAKXKE JIJIS JOTOJTHUTEIbHBIX
pENeTUIIHiA IPU TOJrOTOBKE K KOHIIEPTaM, BBICTYIUICHUSM, T€aTPAIM30BAaHHBIM MPEIICTABICHU-
SIM).

Dopmul nposedenusn 3aHAMUI
Teopemuueckux:
- beceoa,
- beceda-obvacHeHue,
- pacckas.
Ipaxmuueckux:
- peneTUIIMOHHAas paboTa;
- BKCKYPCHH;
- KOHIIEPTHI.

Osicuoaemole pesynvmamol

I1o okonuanuu nepeozo 200a obyuenus 0emu Mo2ym 3HAMb:
- pPyCCKHE HapOJHBIE IECHU C MPOCTOU MEIOIUKOMN

- IPOCTBIE FJIEMEHTHI PYCCKOI0 HAPOIHOTO TaHLA
-HapOJHBIE MTPA3IHUKH, CBS3AHHBIC C 3€MJICJICITUEM

- BUJIbI HAPOJIHOTO TeaTpa

- BUJIbI HAPOJIHBIX KYKOJI: UTPOBasi, 00ps10Basi, obeperopasl.
- 0COOEHHOCTH HAPOHOTO ObITa

-0COOEHHOCTH HAapOJHOTO KOCTIOMA U €r0 COCTaBHbIE YaCTH
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I1o okonuanuu nepgozo 200a obyuenus oemu Mo2ym ymems.:

- HHTOHUPOBATh B MPE/eiaxX TCPIUH

- IPUMEHSTH MMPOCTEHIITNE TPUEMBI UTPHI HA JIOXKKAX U CBUCTYJIbKaX
- IPUMEHSATH MPOCTHIC 3JICMEHTBI PYCCKOI0 HAPOIHOTO TaHIIA.

- IPUMEHSTH CPEJICTBA XYJI0KECTBEHHOW BBIPA3UTEIHLHOCTH B T€ATPAILHOM JICHCTBUH
- U3TOTaBJIMBATh MPOCTEHININE HAPOTHBIE KYKJIIbI

I1o okoHuanuu 6mopozo 200a 0OyUeHUsE MOZYI 3HAMD:

- )KQHPBI HAPOJIHBIX TTECEH

- 0OpsIIOBBIC TIPA3THUKH

- BUJIbI HAPOIHBIX KYKOJI: HTPOBasi, 00PsI0Basi, 00eperonas.

- 0COOCHHOCTH HapOJHOTO ObITa

-0COOEHHOCTH HAPOJHOTO KOCTIOMA U €T0 COCTaBHBIC YaCTH

I1o okonuanuu 6mopozo 200a 0byueHUss MOZYI YMemb.

- HHTOHUPOBATh B Mpe/IeiiaX KBapThl

- COUYETAaTh JIBIKCHHS PYK U HOT B TaHIIC

- IPUMEHSTH HOBBIC SJIEMEHTHI TaHIIA

- IPUMEHSATH 00JIee CJIOKHBIC MPHUEMBI UTPBI HA TPEUIOTKAX U JIOKKAX.
Ilo oxonuanuu mpemve2o 200a 0Oyuenuss MO2Ym 3HAMb:

- OCHOBHBIC TPA3JHUKH, CB3aHHBIC C IEPKOBHBIM KaJICHIapeM

[To oKOHYaHHUH TPETHETO TO1a O0YUCHHS MOTYT yMenb.

- IETh Ha OTOpe

- HHTOHUPOBATh B Ipe/IeaX KBUHTHI

- IPUMEHSTH B IIECHE JIBM)KCHUS M DJIEMEHTHI HAPOHOTO TaHIIA

- IBUTAThCSI Ha CIICHE.

[To oKOHYaHHMU YETBEPTOrO rojJia OOYUCHUS MOTYT 3HAMDb!

- peruoHabHBIE 0cOOeHHOCTH (DOBKIIOpA pa3HbIX obiactelr Poccum.
[To oxOHYaHHMU YETBEPTOrO rojia OOYUCHUS MOTYT yMemb.

- [IETh IBYXTOJIOCHE

- 3aIIeTaTh pa3Hbie GUTYPBI XOPOBOJIA

Cucmema (cnocoosl omcaexrcueanus pe3yibmanos)
JIist OTCIIeKMBAHUS PE3yIbTATHBHOCTH BBITIOHEHHS IIPOTPAMMBI Ha KaXJI0M TOIy 00yde-
HUS MPUMEHSICTCS METOJMKA BXOJSIIEr0, MPOMEXYTOYHOTO U UTOTOBOTO KOHTPOJS (CM. HIKE
MIPUBEJICHHYIO TA0JIUILY).

Buasl quaraocTuuecKoro KOHTPOJIA



Buo xonmponsa Lenv Cpoxu Dopmul

Onpenenutb My3bl-

BXOIHOI KaJibHbIE U BOUKaJILHLIe CeHts0pb [IpocnymmBanue
JTAaHHBIE JIeTEH.
3apuKcupoBaTh Mpo- Habmonenus, KoH-

Ha nocnennem 3as-
MEXYTOUYHBIE 00pa30- I KEKIOrO Bho KYpCHlI,
[TpoMexxyToUHBII BaTeJIbHbIE PE3YIIbTa- A p AHKETUPOBAaHHUE, KOH-
MEHHOTI0 Mepro/a.
THI. proa LEPTHI,
IKCKYpCUU
BrIABUTE ypOBEHB OC-
BOCHUS YJaIIUMUCS
y4eOHOI porpamMmBl,
. BBISIBUTh YPOBEHbD . OTuéTHBIA KOHIEPT
Hroroseii yp Maii Hept,

c(hOPMUPOBAHHOCTH
HCIOJIHUTENBCKUX U
aHcaMmOJ€eBbIX HaBbI-
KOB.

KOHKYPCBHI.

e KoHueprtsl

Dopmvl ammecmayuu (no0eedeHUs UNMO206)

e Temartuueckue GonbKIOPHBIE TOCUIEIKHI

L TeanaJ'II/I3OBaHHI>I€ IpeaACTaBICHUA

e Omnpocsl




Il. YHEBHO-TEMATHYECKHUE IIVIAHBI 1 - 4 'OJAOB OBYUYEHMU A

1 200 00yuenusn

Ne HasBanus pa3jaejioB U TeM 3aHATHI Oomee | Teopus | IlpakTuka
n/n KOJI-BO
4acoB
1. Hapoonoe nenue 30 2 28
1.1. | JeixarensHuble ynpaxHenus: «Hroxaem nserodek», «Cse- 2 - 2
qay, «HalHuK»
1.2 | AprukynsuuoHHble ynpaxHeHus: «['pubok», «Tpydoukay, 2 - 2
«TpakTop»
1.3 | BokanbHO-XOpOBBIC YIIpaXKHEHUS: «YIbAHYIIKa», «Tomurcs 2 - 2
B Oropojie OaHs»
1.4 | PazyuuBanue HapoJHbIX IeceH: «bpu1o y MaTymku 12 noue- 24 2 22
pei», «/lynsa-torkonpsxa», «lIpsumna», «Xonnna Komsgay,
«A Mbl Macnenuny poxunanu», <OKaBoponoukm», «Co
BBIOHOM 5 XO0XYy», «Y BopoT Eroposa», «Kak y Hamero
Eropa», «Bo ky3nuue», «I'me 6bu1, MBanymka», «Oi Bb
TOCTH JJOPOTHE»
2. Hapoouwie uzput 6 - 6
2.1. | PazyunBanue HapOAHBIX OOPSIOBBIX AJIEMEHTOB HAa OCHOBE 2 - 2
urpsl «Mapoma»
2.2. | PazyunBanme HapoIHBIX OOPSIOBBIX IJIIEMEHTOB HAa OCHOBE 2 - 2
urpsl «/leaymika Ceicoi»»
2.3. | PazyunBaHne HapOJHBIX OOPSIOBBIX DJIEMEHTOB HAa OCHOBE 2 - 2
urpsl «Jlynape»
3. Hapoouwvtit meamp 24 6 18
3.1 | 3HaKOMCTBO ¢ BH/IaMU HapoOAHOTO TeaTpa: Oajaras, BepTerl, 4 4 -
paek
3.2 | I3yueHne OCHOBHBIX SMOITNI 4 1 3
3.3 | CpencrtBa XyJqOXKECTBEHHOW BBIPA3UTENBHOCTH B TeaTpalib- 4 1 3
HOM JICVCTBUU
Pa3yunBaHMe CLEHOK M TeaTpajlu30BaHHBIX JJIEMEHTOB B 12 - 12
HApPOJIHBIX MECHSX
4 Hapoousie uncmpymenmot 12 - 12
4.1 | Uzyuenue npuemMoB Urpbl Ha joxkax» «llleuka o meuxy», 2 - 2
«COJIHBIIIKO»
4.2 | UzyueHue mpueMoOB UIpbl HA TPEIIOTKAX: 2 - 2
«Y gap Ha CWJIBHYIO JTOJIO)
4.3 | Uzyuenue nmpuema Urpsl Ha OyOHe: 2 - 2
«Y map 00 magoHp Ha CUIBHYIO JTOJIOY
4.4. | PazyunBaHue PUTMHUYECKHX PHCYHKOB U NMpPHUMEHEHHE HX B 6 - 6
HApPOJIHBIX TTECHSX
5. Hapoonvie mpaouyuu 24 24 -
5.1 | M3yueHne HapOAHBIX KaJEHAAPHBIX MMPa3IHUKOB U CBS3aH- 12 12 -

HBIX C HUMH  OOpSANIOB U Tpaauiuid: «OceHuHb», «CBITKHY,
«Macnenunay, «Becusukuy, «Ilacxa», « Tpouna»




5.2 | U3yueHne ocoOEHHOCTEH HApOJHOTO OBITAa: YCTPOWCTBO W3- 8 8 -
Obl, YCTPONCTBO M€4YM, KyXOHHAs yTBaph
5.3 | O6mume cBeAeHUS O HAPOJAHOM KOCTIOME M €r0 COCTaBHBIX 4 4 -
qacTsax (pybaxa, mopTel, capadas, qynierpes, KOKOITHHK).
6 Hapoounas xopeozpagus 30 - 30
6.1 | Yopaxuenus-pasmunka: «Xoasba 1o Kpyry», «bery, 6 - 6
«Xoanrba Ha mecTe, «[IppDKKM Ha ABYX HOTax»
6.2 | U3ydyenue xopeorpaduyeckoro nemMeHTa: «Tonarommii 6 - 6
mary, «XopoBoiHbIH 1m1ary, «[Ipunaganue» «Cxonb3saimui
urary, «Bopotukuy,«lIpuronsiBanue o1HOM U JByMsI HOTa-
mu» «l[locTykuBanme KabIydkom» «XOpOBO/I 11O COJHILYY,
«XOpOBOJ MPOTUB COJIHLIA»
6.3 | PazyunBanue xopeorpaduyeckux (Gpuryp u nepecTpoeHuit 18 - 18
Y IPUMEHEHHUE UX B HAPOAHBIX MECHIX
7 Hapoouwie Kykot 30 10 20
7.1 | U3roToBiieHre UTPOBOM KYKJIBI «CTPUTYIITKAY 7 2 5
7.2 | VIsroToBieHue UrpoBoit Kykisl «llenenamkay 7 2 S)
7.3 | UsrotoBnenue oO6ps10Boii KyKiibl «BecHsSHKa» 8 3 5
7.4 | U3roToBneHue UrpoBoi Kykiibl «3aiiurK Ha NaJIbUYUK» 8 3 S)
8 | Penemuyuu 36 - 36
9 | Konyepmnasn deamenvnocmo 24 - 24
Hmozo: 216 42 174
2 200 o0yuenusn
Ne Ha3Banusi pa3iesioB U TeM 3aHSATHI Oomee | Teopus | IIpakTuka
n/n KO0JI-BO
4acoB
1. Hapoonoe nenue 30 2 28
1.1. | dpxatensHble yrpakHeHUS: «JpIxanue Ha onope», «CoBay, 2 - 2
«KopoTkuit B10X — JUIMHHBIN BBIOX»
1.2 | ApTUKYISILIMOHHBIE YIpaXXHEHUs: «3a00punk», «X000TOK», 2 - 2
«Kauenny, «Be3 kopalib kapamenn»
1.3 | BokanbHO-XOpOBBIE yIIpaKHEHUS: «YIbsIHYIIKa», « TomuTcs 2 - 2
B OTOpoJie OaHs»
1.4 | PazyunBanue HapoanHbix TmieceH: «KpyTuce BepereHie», 24 2 22
«dyns-Tonkonpsxa», «lIpsamuua», «Xoauna Konana», «Ou,
O6nuHBI, MOM OnuHBY, «BecHy 3Bann», «Co BBIOHOM 5 XO-
Ky», «¥Y BopoT EropoBar, «Kak y Hamero Eropa», «Bo ky3-
Hutey, «I'1e 61, MBanymika»
2. Hapoonvie uzput 6 - 6
2.1. | PazyunBanue HapOJHBIX OOPSIOBBIX AJIEMEHTOB Ha OCHOBE 2 - 2
urpsl «Komneuko»
2.2. | PazyunBanme HapOJHBIX OOPSIOBBIX JJIEMEHTOB HAa OCHOBE 2 - 2
UTphl «30J10THIE BOPOTa»
2.3. | Pa3yunBaHHe HaApOJHBIX OOPSIOBBIX DJIEMEHTOB HAa OCHOBE 2 - 2

urpsl «lIlen ko3en no jgecy»




3. Hapoonwtit meamp 24 6 18
3.1 | 3HaKkoMUM ¢ BHJIaMHU TIPA3IHUYHBIX 3penul — Oajaras, Ka- 4 4 -
YeIu, Kapycelu
3.2 | PazyunBaem (oabKIIOpHBIC peueBbIe 000POTHI 4 1 3
3.3 | 3HaKOMCTBO C JIpa3HUJIKaMH, HEOBLTUIIAMU 4 1 3
Pa3yunBaHme CIIEHOK W TeaTpaJM30BaHHBIX DJIEMEHTOB B 12 - 12
HAPOIHBIX MECHSIX
4 Hapoonvie uncmpymenmut 12 - 12
4.1 | 3yueHnue mpueMOB UTPHI Ha JIOXKKaX: «Msuukuy, «Masr- 2 - 2
HUK
4.2 | 3yueHnue nmpueMoOB UTPHI Ha TpemoTKax: «BomHay 2 - 2
4.3 | Uzyuenue npuema urpsl Ha OyOHe: «BcTpsxuBaHue» 2 - 2
4.4 | PazyduBaHue PUTMHYECKUX PUCYHKOB M TIPUMEHEHHE HX B Ha- 6 - 6
POAHBIX IECHAX
o. Hapoouvie mpaouyuu 24 24 -
5.1 | U3yuyeHnue HapOIHBIX KaJCHAAPHBIX MPa3aHUKOB U CBSI3aH- 12 12 -
HBIX C HUIMH  0OpsIoB U Tpamuimii: «Ilokpos», «Ky3pMuH-
kn», «BacuiseB Beuepy», «Copokn», «KpacHasa ropkay», «Eropuit
BCIITHU»
5.2 | 3yuenue ocoOeHHOCTEH HAPOMHOTO OBITAa: TPy B TOJIE H 8 8 -
JIOMa, 3arOTOBKH BIPOK, BUJIbI PYKOIEIIHS
5.3 | O0mue cBeACHUS O HAPOJHOM KOCTIOME M €TI0 COCTaBHBIX 4 4 -
4acTsIX (MOHEBA, MOSC, COPOKA, CHAHECUKa)
6 Hapoonas xopeozpagusn 30 - 30
6.1 | YopaxnHeHus-pasmMuHKa: «Xoap0a Ha maTkax», «ber, pe3ko 6 - 6
BBIHOCSI HOTH BHepen», «KpyroBbie TBHKEHHS KOJCHSIMU,
«I IpbIKKIA»
6.2 | U3yuyenue xopeorpaduyeckoro snementa: «B ase Hormy, «B 6 - 6
TpHu HOTWY», «CTEeHKa Ha CTEHKY», «Yuma» «[lneTteHny,
«"opomeky», «Hutka ¢ uronakoi» «OpHaMeHTaIbHBIN XOPO-
BOJI»
6.3 | PazyunBanue xopeorpadudeckux (Guryp u nepecTpoeHui 18 - 18
Y IPUMEHEHUE NX B HAPOJHBIX MECHSX
7 Hapoouwie Kykot 30 10 20
7.1 | VsroToBieHue obeperoBoii Kykibl «KpyneHnukay 7 2 5
7.2 | UsrotoBnenue obeperoBoii Kykiel «Ky3pma u JlembsiH» 7 2 S)
7.3 | UsroTtoBienne obeperoBoii Kykibl «KyObInTka-TpaBHUIIA» 8 3 5
7.4 | VIsroToBieHue 00eperoBoi Kykibl «JlecsaTupyukay 8 3 5
8 | Penemuyuu 36 - 36
9 | Konuyepmnasn desamenvnocmo 24 - 24
Hmozo: 216 42 174

3 200 obyuenusn
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Ne Ha3zBanus pa3aejioB U TeM 3aHSITHIA Oomee | Teopus | IlpakTuka
n/n KOJI-BO

4acoB
1. Hapoonoe nenue 30 2 28
1.1. | Aeixarensubie ynpaxHenus: «llemnoe npixanue», «Bwimox 2 - 2
HA 3BYK «CH»

1.2 | AptukynsuuoHHbIe yrnpaxkHeHus: «MasTHuk», «OrneBaHue 2 - 2
HAa 3BYKE «p»

1.3 | BokansHO-X0OpoBbIe yrmpaxkHeHus: «OMH, KaauHay, «e-e-0u- 2 - 2
Ja»

1.4 | Pa3zyunBaHue HapOJHBIX IECEH: «Xonauia uedeTrkayn, «bay- 24 2 22
ceHby, «Komeukoy, «/leBku aymanu, raganm», «llomuta Ko-
nsgay, «lIpomait, Macnenuia», «Oii, BecHa-kpacHay, «AX,
yIula, yiuna mupokasy, «BomouebHas», «PaHbIM-paHO»,
«Hacrymkuy, «Martansy, «Kpyrom Xatel TepeHb», «XOIUI
Bans uepes mocrouek», «Baoser Poccuny»

2. Hapoonbvie uzput 6 - 6

2.1. | PazyunBanue HapOJHBIX OOPSAOBBIX SJIEMEHTOB Ha OCHOBE 2 - 2
urpsl «Ha rope max»

2.2. | PazyunBanme HapOAHBIX OOPSIOBBIX 3JEMEHTOB Ha OCHOBE 2 - 2
urpsl «'openkm»»

2.3. | PazyunBaHue HapOJHBIX OOPSIOBBIX JJIECMEHTOB Ha OCHOBE 2 - 2
UTPHI «3aIJICTHCS, TIIETEHbY

3. Hapoouwvtit meamp 24 6 18

3.1 | 3HakoMCTBO ¢ BHJaMU HapOAHOrO Tearpa: OajaraH, BepTerl, 4 4 -
paex

3.2 | I3yueHne OCHOBHBIX MO 4 1 3

3.3 | CpenctBa XyJOXKECTBEHHOW BBIPA3UTENBHOCTH B TeaTpalib- 4 1 3
HOM JICCTBUHU
Pa3yunBaHMe CLEHOK M TeaTpajlu30BaHHBIX JJIEMEHTOB B 12 - 12
HAPOHBIX ITECHSX.

4 Hapoousie uncmpymenmot 12 - 12
4.1 | V3yueHue npueMoB UTpbl HA OKapuHE (CBUCTYIIbKE) 2 - 2
4.2 | Vzydenue nmpueMoB UTpbl HA pyoOerne 2 - 2
4.3 | Uzyuenue nmpuemMa Urpbl Ha TPEYrOJIbHUKE 2 - 2
4.4 | Pa3yunBaHWE PUTMHUYCCKUX PUCYHKOB W TPUMCHEHHUE WX B 6 - 6

HAPOIHBIX MECHSIX

5. Hapoonvie mpaouyuu 24 24 -

5.1 | 3yueHue HapOAHBIX KaJ€HAAPHBIX MPa3IHUKOB U CBS3aH- 12 12 -
HBIX C HUMU  OOpsiioB U Tpamunuii: «CeMEeHOB JEHBbY,
«Hukomun nenp», «Kpemenuey», «bnaroemenue», «llac-
xay, «MBan Kynama»

5.2 | 3yueHue 0cOOCHHOCTEH HAPOIHOTO OBITA: BHJIBI pEMECET H 8 8 -
HAPOIHBIX MPOMBICIIOB

5.3 | TpaguuMOHHBIA HAPOAHBIA KOCTIOM: JETCKHH, XEHCKHUH, 4 4 -
MY>KCKOM

6 Hapoonasa xopeozpagusn 30 - 30
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6.1 | Yopaxuenus-pasmMuHka: «Xoap0a 1mo KopToukax», «bery, 6 - 6
«[Tonckokny, «KpyroBbie IBUKECHUS PYKAMI»
6.2 | M3yuyenue xopeorpaduyeckoro snemMenTa: «3meiika», «Jlo- 6 - 6
3a-10», «l[Ipunaganue» «KpyxeHue moJ JJIOKOTOK», «BbI-
BEpThIBaHUE pyKaBay, «Pacuecka» «HuTo4Ka ¢ UTOIOUYKOW»
«Kanpuney, «Kamyctka»
6.3 | PasyuuBanue xopeorpadudeckux (Gpuryp u nepecTpoeHHM 18 - 18
U IPUMEHEHHUE UX B HAPOIAHBIX NECHAX
7 Hapoouvie Kyxnnl 30 10 20
7.1 | sroToBienue obeperoBoii Kykibl «HepazmydHuxm» 7 2 S)
7.2 | U3roToBiieHne 00eperoBoil KyKibl «bosbIryxay 7 2 5
7.3 | V3roToBieHue o0psI0BO KYKIIbl «MacieHuma» 8 3 5
7.4 | UsrotoBiienne oOpsiioBo Kykibl «KyKyIikay 8 3 5
8 | Penemuuyuu 36 - 36
9 | Konuyepmnasn deamenvnocmo 24 - 24
Hmozo: 216 42 174
4 200 oOyuenusn
Ne Ha3Banus pa3aejioB U TeM 3aHATHI OOmee | Teopus | IlpakTuka
n/n KOJI-BO
4acoB
1. Hapoonoe nenue 30 2 28
1.1. | JpixarenbHble ynpaxHeHus: «Jlagomkuy», «lloroHunkuy, 2 - 2
«Hacoc»
1.2 | AprukynsiuoHHble ynpaxkHeHus: «HemocnymHbiii —s3bI- 2 - 2
qoKk», «Mansp», «Ha nonatsax, Ha G0Ky»
1.3 | BokanbHO-XOpOBBIE yIIPaXKHEHUS: «YIbsIHYIIKa», «TomuTcst 2 - 2
B OTOpoJIe OaHs»
1.4 | PazyunBanue HapoaHbIX TieceH: «byneMm necHu nerby, «Xo- 24 2 22
JI1a 4edeTka», «Y BOPOT COCHa 3eleHas», «B pore kamu-
Ha, «Monojas kaHapeiika», «Oi Ha WBanay, «[logbesxanu
MBI 11071 ceno», «Ilopa, mopa roctsiMm ¢ 1Bopay, «Ail, Bce Ky-
MYIIKH, JTOMOW»
2. Hapoonvie uzput 6 - 6
2.1. | PazyunBanue HapOJHBIX OOPSIOBBIX JJIEMEHTOB HAa OCHOBE 2 - 2
urpsl «Jlpema»
2.2. | PazyunBanue HapOJHBIX OOPSIOBBIX SJIEMEHTOB Ha OCHOBE 2 - 2
Urpbl «XOTUT IAPb»»
2.3. | PazyunBaHHe HApOJHBIX OOPSIOBBIX DJIEMEHTOB Ha OCHOBE 2 - 2
urpsl «I'ope Moe, ropeBaHbE MOE»
3. Hapoouwvtit meamp 24 6 18
3.1 | 3HaKOMCTBO C PETHOHAIBHBIMU OCOOEHHOCTSIMH F0KHOU 4 4 -
TpaUIHAN
3.2 | 3HaKOMCTBO C PETHOHAIBHBIMHA OCOOCHHOCTSIMHU CEBEPHOI 4 1 3
TPaTUIHN
3.3 | 3HaKOMCTBO C PETHOHAIBHBIMH OCOOCHHOCTSIMH CpETHEPYC- 4 1 3

CKOU TpaauLU
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Pa3yunBaHue CLIEHOK M TeaTpaJU30BAaHHBIX 3JIEMEHTOB B 12 - 12
HapOJHBIX MECHAX
4 Hapoonvle uncmpymenmut 12 - 12
4.1 | N3yuenue nmpueMoB UTPHI Ha JIoXkKax: «Mrpa 3 moxxkamuny, 2 - 2
«Hrpa 4 noxxkamny», «Beep»
4.2 | N3yuenue nmpuema urpsl Ha TpemoTke: «I muccanmo». Uzy- 2 - 2
YeHHUE MPUEMa UTPBI Ha KPYTOBOM TPEUIoTKe
4.3 | Vzyuenue mpueMoB UIphl HA MIApKyHKaX: «BcrpsxuBanuey, 2 - 2
«Y nap»
4.4 | PazyunBaHu€ PUTMUYECKUX PUCYHKOB U IPUMEHEHUE UX B 6 - 6
HAPOJHBIX MMECHSIX
o. Hapoouvie mpaouyuu 24 24 -
5.1 | U3yuyeHue HapOIHBIX KaJE€HAApPHBIX IPA3JIHUKOB U CBS3aH- 12 12 -
HBIX C HUMH  OOpsIOB U Tpaauimii: «Ilapackesa MSTHALAY,
«Panonunay, «CeMuK»
5.2 | U3yuenne 0coOEHHOCTEH HApOIHOTO OBITA: CIIEHAPHBIC DJIC- 8 8 -
MEHTBI PYCCKOH CBa/ibObI (CBATOBCTBO, IEBUYHUK U JIP)
5.3 | TpaguuMOHHBIA HAPOTHBIA KOCTIOM: CEBEPHBIHN, FOXKHBIH, 4 4 -
Ka3auni
6 Hapoonas xopeozpaghusn 30 - 30
6.1 | Yopaxuenus-pasmunka: «Xoasba 1o Kpyry», «ber», 6 - 6
«[Ippxkny, «Jlebemymikay
6.2 | M3yuyenue xopeorpadudeckoro snementa: «Pacosbkay, 6 - 6
«IIpocras npoOwy», «JIBoiiHas 1poob» «Kirouy, «Ilepemen-
HBI TPOOHBIN X01»,« X0JI C TIOJICKOKOM H yapaMu Kadiry-
KOM U Bceil cTymHel 06 nom» « TpuimcTHUK»
6.3 | PazyunBanue xopeorpaduyeckux (Guryp u nepecTpoeHuit 18 - 18
Y IPUMEHEHUE UX B HAPOJHBIX MECHSX
7 Hapoonwie Kykot 30 10 20
7.1 | UsrotoBnenue urposoit kykisl «llepeBepToiin 7 2 S)
7.2 | VI3roToBieHue 00eperoBoi KyKJbl « AHIeI» 7 2 5
7.3 | sroToBieHne o0eperoBoi Kykiibl «Bemnckasi» 8 3 5
7.4 | VsroToBieHue obeperoBoi Kykibl «KemaHHHULIa» 8 3 5
8 | Penemuyuu 36 - 36
9 | Konuyepmnasn oeamenvnocmo 24 - 24
Hmozo: 216 42 174
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1. COAEP KAHUE YYEBHO-TEMATHYECKHUX IIJIAHOB
Ilepeéviit 200 obyuenusn

Pasznen 1. Hapoanoe nenue

Teopus: n3ydyeHne OCHOB MPABHIIBHOTO JBbIXaHH: OPIOIIHOE JbIXaHue; Oe-
cellbl O HApOJHBIX MECHSIX; 3HAKOMCTBO C KaHPOM — UTpOBas NecHs ( Ha mpuMepe
necHu «I e 611 Bany1ikay).

IIpakTrka: BelmoaHeHUE ApIXaTeabHBIX yIpakHeHH: «Hroxaem nBetodyex»,
«CBeuay, «HailtHUK.

BeinonHenne apTUKYJISLUOHHBIX YyHpaxkHeHui: «['pubok», «TpyOoukay,
«Tpakrop».

BrInonHeHNE BOKAJIBHO-XOPOBBIX YIPAKHEHUN: «YIIbsHYIIKa», « TonuTcs B
oropoJjie 0aHs.

N3ydyeHnne HapOAHBIX IECEH, HECIOXKHBIX MEJIOJMYECKM M PUTMHUYECKH.
Pacmupenune o0beMa neceHHoro pemnepryapa: «bputo y marymku 12 nodepein»,
«lyns-toukonpsixay, «lIpsmunay, «Xonuna Konsga», «A Mbl MaciaeHuUIly 10XKH-
nanm», «KaBopoHoukn», «Co BBIOHOM 51 X0Ky», «¥Y BOpoT EropoBa», «Kak y Ha-
mero Eropa», «Bo ky3nuue», «I'ne 6pu1, iBanymikay», «Oi BBl TOCTH AOPOTUEY.

[Toompenne nepexona OT Pa3srOBOPHON K MEBYECKOW MHTOHaUUU. DopMmu-
PYEM YMEHUE CIIBIIATh U IPAaBUJIBHO HHTOHUPOBATH B MPEAEIIAX TEPLUU.

Pa3nen 2. Hapoanble urpsl

[TpakTuyeckue 3ansaTus: PazyuynBanue HaApOIHBIX OOPSIOBBIX PJIEMEHTOB Ha
OCHOBE HAapOJHBIX UTp — «Mapomay, «lenymka Ceicoit», «lyaape». Yuumcs um-
MPOBU3UPOBATh B UTPaX M CAMOCTOSITEJIbHO MCIOJb30BaTh CUMTANIKHU. PaciiupseM
00BEM UTp, YCIOKHSIEM MpaBuUia.

Pa3nen 3. Hapoanblii TeaTp

Teopernueckre 3aHsaTHsA: M3ydeHHME OCHOBHBIX SMOIMM — «IOKAXH, KaK
3alika IjIayeT, a KUCKa CMEETCs», UCTOJIb3Ysl KYKIIy-epyaTKky. 3HaKOMCTBO C BH-
JlaMHA HapOJHOTO Tearpa: OajaraH, BEpTeIl, pack.

[Ipaktuueckue 3ansaTus: [IpuBiexkaeM oOydarmmxcs HE TOIBKO K MaHUITY-
JIMPOBAHUIO KYKJIOW, HO U K YYaCTHUIO B JUAJIOTaX, CUCHKAX. Y YUMCS AUAJIOTy IIPU
BCTpEYE JABYX KYKOJI, MCTOJb30BaTh U3BECTHBIC IIYTKU-MPUOAYTKU. PazyunBanue
CLIEHOK U T€aTPAJIM30BAHHBIX 3JIEMEHTOB B HAPOJHBIX MECHSX.

Paznen 4. HapoaHble MHHCTPYMEHTBI

[Mpaktuyeckue 3aHaTuss: OCBOCHUE MPOCTCHIINX MPUEMOB WIPHI HA  JIOKKAX:
«euyka o meuky», «Comubiniko». OCBOCHHE MPOCTEUIIMX MPUEMOB UTPHI Ha
TPEUIOTKAX: «yJap Ha CHIIbHYIO 10t0». OCBOEHHE MPOCTEHIINX MPHEMOB UTPHI Ha
OyOHe: «ynap 00 J1aJIoHb Ha CUJIBHYIO JTOJIIOY.
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PElSy‘-II/IBaHI/Ie PUTMHYCCKUX PUCYHKOB U IPUMCHCHUC UX B HAPOAHBIX INCCHAX.

Pasznen 5. Hapoauslie Tpaaunun

Teopernyeckue 3ansTus: V3yueHue HApOJHBIX KaJI€HAAPHBIX MPa3THUKOB
U CBA3AHHBIX C HUMU  00psiAoB U Tpaauuuil: «OceHuHb», «CBATKH», «Macie-
Huna», «Becusankmy», «llacxa», «Tpouna». M3yduenue ocoOeHHOCTENH HApOIHOTO
ObITa: YCTPOUCTBO M30BI, YCTPONUCTBO M€Y, KyXOHHAs yTBaph. OOIIHE CBEIECHUS O
HapOJAHOM KOCTIOME M €ro COCTaBHBIX YacTAx (pyOaxa, mopThl, capadaH, ayiie-
rpesi, KOKOIIIHHK).

Pa3znen 6. Xopeorpagus

[TpakTHyeckue 3aHATHs. YTNpaKHEHUS-Pa3MUHKA: «X0AbOa MO Kpyry»,
«ber», «xoapda Ha MecTe», «IPBDKKHU Ha JIByX Horax». M3yuenue xopeorpaduue-
CKOT'O 3JIEMEHTA: (TOIAIOIIMK 1Iar», «XOPOBOJHBIN IIAry, «IPUIIAJaHAE» «CKOJIb-
3SIIIMANA 11ary», «KBOPOTHUKW»,KIIPUTONBIBAHUE OJHON U ABYMSI HOTAMM» «IIOCTYKUBa-
HUE Ka0JTyYKOM» «XOPOBOJ IO COJHILY», «XOPOBOJ MPOTUB COJIHLIA». PazyunBanue
xopeorpaduyueckux (Uryp u nepecTpoeHuii U NPUMEHEHUE UX B HAPOJHBIX IEC-
HSIX.

Pasznen 7. Hapoaubie KyKJIbI

TeopeTryeckue 3aHITHS: 3HAKOMCTBO C HUI'POBBIMHU, O6pHIIOBI)IMH )51 O6€p€I‘OBBIMI/I
TpaAUIOUOHHBIMHA HAPOJIHBbIMU I(YI(J'IaMHI_«CTpI/IFYIHKa», «HCJIGH&IHK&», « Bec-
HsJHKa), «3alyuK Ha MaJIbUYHK.

[IpakTuyeckue 3aHaTHs: M3roTOBIEHHE  UTPOBBIX, OOPSIOBBIX M O0EPETOBBIX
TPaJUIIMOHHBIX HApPOAHBIX KyKoJ: «Ctpurymikay, «llenenamka», « BecHsHKay,
«3alyriK Ha MAJIbYUK).

Pa3nea 8. Peneruuuu

[IpakTHYECKHE 3aHATHS: MOATOTOBKA KOHLEPTHBIX HOMEPOB MJII BHYTPUYYPEK-
JNEHYECKUX, PETUOHAIBHBIX, POCCUMCKUX U MEXKAYHAPOIHBIX MEPOIIPUATHIA.

Pa3nen 9. KonueprHasi 1eATeJIbHOCTH

[IpakTU4YeCcKHE 3aHATUA: OPraHU3aALUS U yUaCTUE BO BHYTPUYUPEKICHUECKUX, pe-
TMOHAJIBHBIX, POCCUMCKUX U MEXKIYHAPOIHBIX MEPOIPUSITHUSIX.
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Bmopoii 200 00yuenusn
Paznen 1. Hapoanoe nenue

Teopus: 6ecenpl HAPOJHBIX MECHSX; 3HAKOMCTBO C HOBBIM JKaHPOM — Yac-
TYILIKOU.

IIpakTrka: BeIlToNHEHNE ABIXATENIBHBIX YIIPAXKHEHUN: «IBIXaHUE HA OIIOpE»,
«COBa», KKOPOTKUM BAOX-JJIMHHBIN BBIIOX». BBINOTHEHNE apTUKYIISIUOHHBIX YII-
paXHEHUH:  «3a00pUMK-XO00TOK»,  «Kadeaw», «Be3  Kopadiab  Kapame-
J1».BBINOTHEHNE BOKAJIIBHO-XOPOBBIX YNPAKHEHUN: «YIbsAHYyIIKa», «Tonurcs B
oropoJie Oausm.
Pacmpenue oObema mneceHHoro penepryapa: Kpyrtuch Beperenue», «/lyHs-
ToHKomnpsxa», «lIpsnunay, «Xoauna Konsna», «Oit, 61uHbl, MOU OIUHBDY, «BecHy
3BaNIN», «CO BBIOHOM 5 X0XKY», «¥Y BopoT EropoBa», «Kak y Hamero Eropay», «Bo
Ky3Huue», «I e 6w1, MBanymikay. Ilepexon oT pa3roBOpHON UHTOHAIIMU K TIEBYE-
CKOW. Y4YuMCA CIBIIATh U IPAaBUJIBHO UHTOHUPOBATH B NPEJETIax KBapThl. YUuUM
WHTOHUPOBATH B IIPENEIIAX KBUHTHI.

Paszgea 2. Hapoansie urpbl

[IpakTUyeckue 3aHATUA: PazyunBaHue HAPOAHBIX OOPATOBBIX JIEMEHTOB Ha
OCHOBE HApOAHBIX UTp — «Koneuko»», «30m0TbIe BOpoTay, «Lllem ko3en no necy».
YyuMcs UMIPOBU3UPOBATH B UIPAX. Y CIOKHIEM IIPABUIIA B UTPAX — YUYUMCS BBI-
HOJIHATh KaKue-I1u00 IEeUCTBUS B ONPEICICHHOM IMOPSIIKE, YUUM paclpeaessiThes
Ha I1aphbl, Ha 1B€ KOMAH/BI.

Paznen 3. Hapoanwbliii Teatp

Teopernyeckue 3aHsaTHSA: Oecelbl U paccKa3bl O Pa3jIMYHBIX BUAAX TMpa3[-
HUYHBIX 3peNuIl — OanaraH, kadenu, kapycenu. PacmpsieM o0beM (OIbKIOPHBIX
pedeBbIx 000poTOB. BBOMM B 00paiiieHne Apa3HUIKU, HEOBUTHUIIHI.

[IpakTrueckue 3aHsATUs: PazyymBaHME CIIEHOK M TEaTpPaJIM30BaHHBIX dJIe-
MEHTOB B HApPOJIHBIX MECHSIX.

Paznea 4. HapoaHbie MHHCTPYMEHTBI

[TpakTryeckue 3aHATHS: V3ydeHHEe TPHUEMOB UTPHI Ha JIOKKAX» «MSTIUKHY,
«MasITHUK». M3ydeHne mprueMoB UTPhI Ha TPEIIOTKAX: «BOJNHAY. M3yueHue mpuema
UTpbl Ha OyOHE: «BCTPSIXUBAHHEY.

PazyunBanne puTMUYECKUX PUCYHKOB M PUMEHECHUE UX B HAPOHBIX MECHSIX.

Pa3znen 5. Hapoausle Tpaaumumn
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Teopetnueckue 3ansaTusa: M3yuyeHne HapOAHBIX KaJEHIAPHBIX IPA3IHUKOB
U CBSI3aHHBIX C HUMU  00psaAnoB u tpaauuuid: «llokpoBy», «Ky3pmunkn», «Ba-
CUIIbeB Beuep», «Copokn», «KpacHas ropkay, « Eropuil BEIIHUI.

N3ydenne ocoOCHHOCTEH HApOAHOTO OBbITa: TPy B MOJIE U JOMa, 3aTOTOBKHU
BIIPOK, BUJBI PYKOJEIHSL.

OO01ue cBeeHUs 0 HAPOJIHOM KOCTIOME U €r0 COCTAaBHBIX YacTAX (TIOHEBA,
H0SIC, COPOKA, ETIAHEEUKa).

Pasznen 6. Hapoauasi xopeorpadgus

[IpakTUyeckue 3aHATHS: YNPAXKHEHUSA-PA3MHUHKA: «XOJp0a Ha TMATKaxXy,
«0er, pe3Ko BBIHOCS HOTH BHEPE», KKPYTOBbIE IBMXKCHUS KOJICHIMI, «IIPBIKKI.

N3yuenue xopeorpaduyeckoro 3jeMeHTa: «B JBE HOTW», «B TPU HOTH»,
«CTEHKa Ha CTEHKY», «YJIMIa» «IUIETEHb), KTOPOIIEK»,«HUTKA C UTOJIKOW» «OpHa-
MEHTaJIbHBIN XOPOBOI».

PazyunBanue xopeorpadguyeckux ¢GUryp U MEepecTpOCHU U MPUMEHEHUE
MX B HAPOJIHBIX MECHSX.

Pasznen 7. Hapoaubie KyKJIbI

Teopernyeckne 3aHATHs: 3HAKOMCTBO C HMIPOBBIMH, OOPSIIOBBIMUA M 00E€PETOBBIMU
TpaJMLIMOHHBIMU HAapOJHbIMU Kykinamu: «Kpynenuukay, «KyOblka-TpaBHULIAY,
« Hecatupyuka», «Ky3pMma-/IeMbsin».

[Ipaktuyeckue 3aHsATUSA: M3roToBieHHE  UTPOBBIX, OOPSAOBBIX M OOEPETOBBIX
TpPaJAMLIMOHHBIX HApOAHBIX KyKos: «Kpynenuukay, «KyOsika-TpaBHuLIa», « Jle-
catupydka», «Kyspma-Jlembsan».

Pasznex 8. Penernnuu

IIpakTHyecKHe 3aHATHS: MOArOTOBKA KOHLIEPTHBIX HOMEPOB I BHYTPUYUPEK-
JICHYECKHUX, PETHOHAIBHBIX, POCCUUCKUX U MEXKIYHAPOIHBIX MEPOIIPUATHN.

Paznen 9. KonueprHas 1esiTeIbHOCTH

[IpakTUYECKHE 3aHITUA: OPTaHU3AIMS U yUaCTUE BO BHYTPUYUPEKAECHUECKUX, pe-
TMOHAJIBHBIX, POCCUMCKUX U MEXTYHAPOIHBIX MEPOIPUATHSIX. .

Tpemuii 200 00yuenusn
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Paznen 1. Hapoanoe nenue

Teopus: Oecenpl 0 )kaHpPax HAPOAHOM MECHU: CTPOEBas, JIUpUUECKasi, 00Opsi-
JOBasl.

IIpaktrka: /IpIXaTeiabHble YIPAXXKHEHUSA: «LEIMHOE IbIXaHUE», «BBIIOX HA
3BYK «C»». APTUKYJSILUOHHBIC YIIPAXKHEHUS: «MasTHUK», «OIEBAaHHWE HA 3BY-
Ke»p»». BokanbHO-X0poBbIe ynipaxkHeHus: «OH, KaJuHay, «e-e-0i-1a».

Pa3zyunBaHue HapoJHBIX MECEH: «XoaWia 4yedeTka», «baycenb», «Komeu-
Ko», «JleBku mymanu, raganny», «lloma Konana», «Ilpomai, Macnenuma», «Ou,
Becna-kpacHa», «Ax, ynuia, yiuia mupokas», «BomodebHasy, «PaHbIM-paHo»,
«Hactymkn», «Martans», «Kpyrom xartel TepeHb», «Xoaui Bans depe3 MocTto-
yek», «BaoBel Poccumy.

Pa3znen 2. Hapoausblie urpbl

[IpakTUYeCcKHE 3aHSITHS. AKTHBI/IBI/IpyeM 06yt1a}01111/1xc;1 IJIA ydaCTusg B UI-
Ppax € pa3BCPHYTHIM TCATPAJIbHBIM I[CﬁCTBHCM — «Ha ropc MakKk», ((3aHJIeTI/ICSI, IJIc-
TCHB», ((FOpGJIKI/I». ,[[aeM IMOHATHUC BAPUATHBHOCTH OTACJIBHBLIX HUIPD B 3aBHCHMO-
CTH OT MCCTHOCTH.

Pasznen 3. Hapoaubliii TeaTp

Teopernueckue 3ansatusa: Iloompsiem xemaHue E€TEH BECEIUTh T'OCTEH,
pacmupsiTb 00bEM CPEICTB XYI0KECTBEHHOW BBIPA3UTEIBHOCTH, TMOKa3 Pa3HbIX
sMonmi. Pacimupsiem 3HaHUS O 3penIaxX Ha TOPOJICKUX TUIOMAAAX U IPMAPKAX BO
BpEMsI PYCCKUX Mpa3IHUKOB. lIpuBiekaem neTerd K CaMOCTOSTEIBHOMY IOKa3y
CLICHOK, B TOM YHCJIE U C KyKJIaMH.

HDaKTI/I‘IeCKI/IC 3aHATHUA. PaSyIII/IBaHI/IC COCHOK M TCaTpaJIM30BaHHBIX 3JIC-
MCHTOB B HAPOAHBIX IMCCHAX.

Pa3znen 4. HapoaHble MHCTPYMEHTBI

Ilpaktnueckue 3aHsATHA: 3yuyeHue 1ipuemMoB WIpbl Ha  OKapu-
He(cBucTyInbke). M3ydeHune npueMoB urpel Ha pyoene.M3yuenne nprema Urpsl Ha
TPEYTOJIbHHKE.

Pa3zyunBaHue pUTMHYECKUX PUCYHKOB U MPUMEHEHHUE UX B HAPOJHBIX IEC-
HSX.

Paznen 5. Hapoanble Tpaaunuu
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Teoperuueckue 3anarusi: M3ydeHne HapOAHBIX KaJCHAAPHBIX MPa3aHUKOB
Y CBSI3aHHBIX C HUMU  00psA0B 1 Tpaaunuii: «CeMeHOB AeHb», « HUKOIMH NeHbY,
«Kpewmenuey, «bmarosemenue», «Ilacxay, «MBan Kymamay.

I/ISY‘{CHI/IG 0COOCHHOCTEH HapOaHOTO ObITa: BHUABI PCMCCCII U HAPOIHBIX
ITPOMBICJIOB.

TpaauMOHHBIA HAPOAHBIA KOCTIOM: JIETCKUU, ) KEHCKUM, MYKCKOU

Pa3nen 6. Hapognas xopeorpadgus

[IpakTHyeckue 3aHATHS: YTpaXHEHUSI-PA3MHUHKA: «X0/1b0a MO KOPTOUYKaX»,
«Oery, «IOJICKOKN», «KPYTOBBIE IBHXKCHUS PYKAMI.

N3ydeHne xopeorpauueckoro 3J1eMeHTa: «3MEHKay», «J10-3a-10», «IIpula-
JAHUE» «KPYKEHHE MOJ JIOKOTOK», «BBIBEPTHIBAHUE PYKaBa», «PacuecKay «HH-
TOYKA C UTOJIOYKON» «KAJAPUIIbY, «KaPyCTKa».

PazyuuBanue xopeorpadudeckux (Guryp v nepecTpoeHuil U MPUMEHEHUE
WX B HAPOJHBIX MECHSIX.

Paznen 7. HapoaHbie KyKJIbI

TeopeTuyeckne 3aHsATUsI: 3HAKOMCTBO C HMTPOBBIMU, OOPSAIOBBIMU U 00epe-
TOBBIMH TPAJAUIIMOHHBIMU HApOJIHBIMM KykiaMu: «Hepaznydunuku», «bomablryxay,
« Macnenunay», «Kykyiikay.

[IpakTuyeckue 3aHaTusi: 3roToBIEHHE UIPOBBIX, OOPSAAOBBIX U 00€pero-
BBIX TPaAUIIMOHHBIX HAPOAHBIX KyKoJ: «Hepazmyunukwm», «bonsmyxa», « Mac-
neHnnay», «Kykymkay.

Paznea 8. Penerunun

IIpakTHYECKHME 3aHATHSA: NOATOTOBKA KOHUEPTHBIX HOMEPOB I BHYTPHU-
YUPEKIECHUECKNX, PETHOHAIIBHBIX, POCCUUCKUX U MEXKIYHAPOIHBIX MEPONIPUSITHH.

Paznen 9. KonueprHas 1esiTeIbHOCTD

[IpakTHyeckue 3aHATUSA: OPraHU3alMs U y4aCTHE BO BHYTPUYUPEKICHUE-
CKUX, PETUOHAJIbHBIX, POCCUUCKUX U MEXKTYHAPOIHBIX MEPOTIPUATHUSIX. .

Yemeepmulit 200 00yuenusn
Paznen 1. HapoaHnoe nenue

Teopus: 6ecenpl-o0bsicCHEHUE O TIEHUU 0€3 COMPOBOXKICHUS — a Kameia, O
JIBYXT'OJIOCHUMU.

IIpaktuka: JlpixarensHble yrnpaxHeHus: «Jlagomkn», «Iloronunkm», «Ha-
COCY.
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ApPTUKYJISMOHHBIE YIPAKHEHUS: «HETOCIYIIHBIN SI3BIUOKY», «MaJIApy, «HA
NoJIaTAX, Ha OOKY».

BokanbHO-XOpoBBIE yIpakHeHUs: «YbsHylIKa», «Tonurcs B oropojae Oa-
HSD».

Pa3yunBanne HapoaHbIX neceH: «bynem mecHu nerb», «Xoauiaa 4e4eTKay,
«Y BOpOT cocHa 3elieHas», «B poile kamumHa, «Mosogas kaHapeiika», «Ou Ha
NBana», «llogbe3xanu Mbl nmoa ceno», «llopa, mopa roctsim ¢ aBopa», «Ail, Bce
KYMYLIKH, JIOMO».

PacnieBanue ¢ siaeMeHTamMu ABYXTOJIOCHA U IICHUC IBYXI'OJIOCHA. 3a1<penne-
HHUC YMCHHUA OMOIUOHAJIBHO HUCIIOJIHATH IICCHHU.

Pa3znen 2. HapoaHbie urpbl

IIpakTuka: BKIIOUYEHHE WIPOBBIX IIECEH B pEIEpPTyap, YCIOKECHHE IPABUII
M3BECTHBIX yke urp. Urpa «/Ipemar, «Xoaut nape», «l'ope Moe, TOpEBaHbBE MOEY.

Paznen 3. Hapoanblii TeaTp

Teoperuyeckne 3aHsATHSA: 3HAKOMCTBO C PETHOHAIBHBIMH OCOOCHHOCTSIMU
I0’)KHOM (POJIBKJIOPHOM TpajuIK. 3HAKOMCTBO C PETHOHATBHBIMH OCOOCHHOCTSIMU
ceBepHOU (HOITBKIOPHON TpaaUIMU. 3HAKOMCTBO C PETHOHATIBHBIMU OCOOEHHOCTS-
MU (HOBKIIOPHOM CpEeTHEPYCCKOM TpaTUIUH.

[IpakTUYeCKHE 3aHSATHS: Pa?)yLII/IBaHI/IG COCHOK M TCATPAJIIM30BAHHLIX J3JIC-
MCHTOB B HAPOAHBIX IICCHAX..

Paznen 4. HapoaHbie MHHCTPYMEHTBI

Teopetnueckue 3ansaTusa: I[IpomomkeHue 3HaKOMCTBA A€TEl C HAPOIHBIMU
WHCTPYMEHTAMHU. 3HAKOMCTBO C METPOPUTMOM WU BBIICIICHUE CUJIBHOM TOIU B
PUTMHUYECKOM PHUCYHKE.

[IpakTuyeckue 3aHsATUsA: POPMHUPOBAHME YMEHHS BBINOJIHATH HAa WHCTPY-
MEHTax 0oJiee CIIOXKHbIE PUTMUYECKHE PUCYHKU. V3ydyeHune mpremMoB UIphbl Ha
JIOKKaX: «Urpa 3 JI0KKaMmy, «urpa 4 JoxxKaMmny», «Beep». M3yuenue npuema urpbl
Ha TPEIIOTKE: «riauccaHao». M3ydeHue mpuema Urpbl Ha KPYroBOM TpPEIIOTKE.
N3yyeHue npreMoB Urpbl Ha IAPKYHKAX: «BCTPSIXUBAHUEY, «yIdap».

P&Sy‘II/IBaHI/IC PUTMHYCCKNX PUCYHKOB U IIPUMCHCHUC WX B HAPOJHBIX IICCHAX.

Pa3nea 5. Hapoausie Tpaguuuu
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Teopernueckue 3aHdaTus: M3ydeHrne HApOAHBIX KaJCHAAPHBIX MPa3aHUKOB
U CBSI3aHHBIX C HUMU  00psioB U Tpaauimii: «llapackeBa nmsaraumay, «Pamonu-
ma», «CeMuK.

N3yuenne ocoOCHHOCTEH HApPOIHOTO OBITA: CIICHAPHBIC DJIIEMEHTHI PYCCKOM
cBaJIbOBI (CBAaTOBCTBO, ICBUYHUK U JIP)

TpaauIMOHHBIA HAPOJHBIM KOCTIOM: CEBEPHBIM, FOKHBIN, Ka3auui.
Pasznea 6. Hapoauas xopeorpagus

[IpakTrka: YnpaxHEeHUS-Pa3MUHKA: «X0OAb0a TI0 KPYTY», «O€T», «IPBDKKNY,
«1e0eTyIIKay.

N3yuenne xopeorpaduueckoro sjneMeHTa: «(dacoybkay, «mpocras ApoOby,
«JIBOMHAsA Ipo0Ob» «KIIOY», «IIEPEMEHHBIN APOOHBIA XOI», « XOJ C MOJACKOKOM U
yaapamu KabJIyKOM U BCEH CTyIHEW 00 MOoJD» «TPUIIUCTHUK.

PazyunBanue xopeorpaduyeckux QUryp u nepecTpoeHul U MPUMEHEHHE
WX B HAPOJHBIX MECHSIX.

Pa3nen 7. HapoaHbie KyKJIbI

Teopernyeckre 3aHATHSA: 3HAKOMCTBO C HWIPOBBIMH, OOPSAOBBIMU U 00epe-
rOBBIMH TPAJMLIMOHHBIMU HapoAHbIMM Kykiamu: «llepeBeproin», «AHrem», «
Kenannuna», «Berckas».

[IpakTuyeckue 3aHsATUs: V3roToBI€HUE HUTPOBBIX, OOPSIOBBIX U 00epero-
BBIX TPAJUIIMOHHBIX HApOAHBIX KyKOJ: «llepeBeprthiiny, «AHrem», « KenaHHU-
na», «Berckas».

Pasnea 8. Penerunun

IIpakTHYEeCKHE 3aHATUSA: ITOATOTOBKA KOHLIEPTHBIX HOMEPOB U1 BHYTpPUYY-
PEXKIECHYECKUX, PETMOHANBHBIX, POCCUUCKUX U MEKIYHAPOAHBIX MEPOIIPUATHMN.

Pa3znen 9. KonueprHas 1eiTeibHOCTh

[IpakTUYeCcKHE 3aHATHUS: OPraHU3alMs U Y4acTHE BO BHYTPUYUPEKICHUE-
CKHUX, PETHOHAIBHBIX, POCCUMCKUX U MEXKIYHAPOAHBIX MEPONIPUATUSAX.

21



IV. OBECIIEYEHUE ITPOI'PAMMDBI
Memoouueckoe ovecneuenue

Tunwi 3ausmuii

TeopeTnyeckue:

- 0O3HAKOMJICHHE C HOBBIM MaTEpHaJIOM;
- 3aKpEIJICHUE U3YYECHHOTO.
IIpakTHUecKue:

- IPUMEHEHUE 3HAaHUU U YMEHUM;

- IPOBEPKA U KOPPEKIUS 3HAHUM;

- KOMOMHHUPOBAHHOE.

Dopmubl opeanuzayuu 3aHAMUN.
- TPYNIIOBBIE.

Dopmbl nposedeHUs 3aHAMUL

- Oecena, 0ObSICHEHHE, pacCcKas

- pa3y4uBaHuE IPOU3BEACHUIM

- TBOPYECKHUE 3aJ]aHUS U YTIPAKHEHUSI.

Memoouvl 0byuenus:

1. CrtocoOpI opranmu3anuy ya4eOHO-TI03HABATEIIBHON IEITEIIbHOCTH:

- epleNTUBHbIE (TIepeaada U BOCHpUsITHE HH(DOPMALIMK TOCPEICTBOM OPTaHOB
YyBCTB);

- CIIOBECHBIE;

- WITIOCTPATUBHO-IEMOHCTPAIIMOHHBIE;

- paKTUYeCcKue (YIpaxHEHUsI, MPUOOPETEHUE MY3bIKAIIbHO UCTIOTHUTEIbCKUX HaBbI-
KOB).

2. MeToibl CTUMYIUPOBAHUSI AKTUBHOCTH JETEH:

- MOONIPEHHUE U TTOXBAJIA;

- CO3JIaHKE YMOIMOHATBHO OKPAIICHHBIX CUTYaIUH;

- IPOOJIEMHO-TIOUCKOBBIE CUTYalUH;

- Yepe0BaHUsI BUJOB MY3bIKAIBHOU JIEATEIIbHOCTH.

Memoowl socnumanus u pazeumus.

- OpraHu3aIysi CaMOCTOSITEILHON PabOTHI;

- KOJUIEKTUBHAS TBOPUYECKAs NESATEIbHOCTD;

- KOJUIEKTUBHBIM aHAJIN3 CUTyallui U COBMECTHOM JIEATEIBHOCTH.

Memoobl KoHMpoOAsS U CAMOKOHMPONSL.
- HAOJIFOIEHUE;

- IPOBEJICHHUE OMPOCOB;

- opraHuzarus pedaeKCuu 3aHsITHS;

- CaMOOIICHKA,

- TICJIarOrMYSCKUM OT3HIB.
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Hacnaono-ouoaxkmuyeckuii mamepuan
1. M300pakeHus KapTUH HAPOJHOTO ObITa, H300paXKEHUs CLIEH U3 HAPOHBIX Mpa3/I-
HUKOB.
2. HapopaHble KOCTIOMBI K Tpa3IHUKaM, UTPYLIKU, KyKOJIbHBIN Teatp.
3. JleTckue nryMOBbIE HHCTPYMEHTBI: MOIPEMYIIIKH, TPEIIOTKH, JT0KKHU, OyOHBI, pa3-
JMYHBIC MapaKachl, TAPEJIKU PA3HBIX pa3MepoB, OapabaHsbI.
4. [lexopanuu pycckoi u30bl, IpeaMEThl HAPOAHOTO ObITa

Mamepuansno-mexnuueckoe obecneuenue
1. ®oprenuano
2. Aynwo u BHzeoarmaparypa
3. TanneBanbHBIN 32T
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VI. IPUJIOKEHUS

IIpunoocenue 1

MOHUTOPHUHI OBPA3OBATEJIBHBIX PE3YJIBTATOB

MoHuTOpHHT 00pa30BaTENbHBIX PE3yJIbTAaTOB B JIETCKOM oObenuHeHnn «HapomHnoe TBOp-
YECTBO» MPOBOJMUTCS HAa OCHOBE JUMArHOCTHKH, padpadboTanHoi baiitbopomosoii JI.B., 3omorape-
Boil A.B. u np. aBTopamu «TexHonoruu neparorudeckoit aedarenbHoctu. Yacte 3: [IporpamMmmu-
poBaHue U mpoekTupoBanue» (cM. Criucok iureparypsl). [IpuMeHsIIOTCS METOIMKH BXOJISLIETO,
IIPOMEXYTOUHOTO U UTOTOBOTO KOHTPOJIS.

Ha sTane BXoasIero KOHTpOIs IPOBOJUTCS aHKETUPOBAHUE JE€TEH M POAUTENEH Ha mpej-
MET BBISIBIICHHS 3HAHUII O HApOJIHOM TBOPYECTBE, a TAK)KE€ Ha M3y4YEHHE MHTEpEca K ColepKa-
HUIO MpeJiaraéMoi IporpamMmal.

ITpoMeXyTOUHBII KOHTPOJb PE3YIbTATUBHOCTM OCBOEHUS IPOrpPaMMBbl OCYLIECTBIIAETCS
IPU U3yUYEHUU HAPOJHBIX KaJlCHAAPHBIX MPA3THUKOB, HAPOAHBIX UTP, IPUOOPETEHUS HABHIKOB
HApOJIHOTO BOKaja, HApOJIHOW Xopeorpaguu W UTpe Ha HIYMOBBIX MHCTpyMeHTax. Kpurepuu
OLICHUBAHMUSI: YPOBHU 3HAHUSI HAPOJHBIX KAJICHJAPHBIX MPa3IHUKOB, HAPOJIHBIX UIP, BOKAJIbHBIX
IIPUEMOB, XOpeorpapuuecKux 3J1eMeHTOB. TakKe OLIEHUBAETCS BBIIIOJHEHHUE I€TbMU Pa3IMUHbIX
3alaHUi M YNpPaXHEHUMU, MPEIyCMOTPEHHBIX mporpaMMmoi. Kpurepuu oneHuBaHUS: MpPaBHIIb-
HOCTb BBINOJIHEHUS, pUTMUYHOCTb, YUCTOTAa MHTOHAIIUY, BIAJEHUE CPEACTBAMU XYA0KECTBEH-
HOU BBIpazuTeNbHOCTH. DOPMBI MPOBENCHUS MPOMEKYTOYHOI'O KOHTPOJIS: Ompoc, becena, Tec-
TUPOBaHUE, HAOIIOJJEHHE, yYaCTHE B KOHILIEPTaX U KOHKypCax.

HTOroBbIii KOHTPOJIb OCYIIECTBIISETCS B X0Oe HAOIIOACHHUS 32 PE3YIbTATUBHOCTHIO BBICTYTI-
JeHU ydamuxcs B (EeCTUBAISIX U KOHKYPCAaX Pa3jIMYHOIO YPOBHS. AHaJU3UPYETCS YPOBEHb
JIOCTHDKCHHH JieTel (0T 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKIAECHUS IO BCEPOCCUNUCKOTO).

Kpurepun IMoxa3zarenu YpoBensb DopMbI
NpoBe/IeHUs
W METOJbI
AUATHOCTHKH
3HaHME HApOAHBIX Ka- | XOpOIIO 3HAET BCE HA3BAHMUS Bricoknii
JEHJAPHBIX NPAa3aHU- | IPA3JIHUKOB U MOXKET PaccKas3aTh O
KOB TPaIUIMAX U 00psiiax. Tecr
Br160pouHO 3HaeT Ha3BaHMsI Mpa3 /- Cpennnit becena
HUKOB M PAcCCKa3bIBaCT O TPaJAMIIU- Buxkropuna
X ¥ 00psax
[Imoxo 3HaeT Ha3BaHUs MPA3IHUKOB. Husknii
MyTaeT TPATUIIU U 00PS b
YpoBeHb BOKaIBHOTO Xoporiee BIaJeHUE rojg0COM, YHC- Bricokuii
MacTepCcTBa Tasi UHTOHALUSA U YMEHUE IMOLNO- [IIkana camoo1eH-
HAaJIbHO MCIOJIHATH IPOU3BEJICHUE. KU
Xopoiuo Biajeer roasocoM. Ho ne Cpennuit HaGmonenne
BCErJja YUCTO HHTOHUPYET, IMO- Konkypc
LIMOHAJIbHAS NIepejada 3aTpyJHEHA. Konuepr
Crna0bie yMEHUSI U HaBBIKH BJIaJIe- Huzknii AHanu3 WHIUBH-
HUSI TOJIOCOM, HEUYHUCTAass HHTOHAIIMS. JyalbHOU H KO-
JIEKTUBHOM paboThI
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YpoBeHb uHTEpECa K
ACATCIIbHOCTHU

AKTHBHBIN UHTEPEC K ACATEIBHO-
CTH, aKTUBHOE y4acTHE B MEPO-
MPUATUAX PA3ITMYHOIO YPOBHS

Bricokuii

HeycroliuuBelii UHTEpEC K AESATEb-
HOCTH, Y4aCTHE B MEPONPUATHIX
TOJILKO Ha YPOBHE 00BbEANHEHHUS

Cpennuit

Cnalplif MHTEpEC K JIeATeTbHOCTH,
OTKa3 OT YYacCTHsI B MEPOTIPUSITHSIX

Huskuit

CraTucTuka Bbl-
CTYIUICHUH y4a-
X CS
Onpoc

Crenenb BiajeHus
OpIOIIHBIM JIBIXaHHEM

Brageer OpromIHbIM JbIXaHUEM.
MoxeT co3laBaTh U COXPaHSITh
PaBHOMEPHBII HAIIOP BBIIBIXaEMOTO
BO3/yXa.

Bricokuii

Hmeer HaBBIKM OPIOLTHOTO JIbIXa-
HUs, MTHOT' /1A HAYMHAET UCIOJIb30-
BaTh I'PYJIHOE, HE BCEI1a COXPAHSIET
PaBHOMEPHBIN HAIIOP BBIABIXAEMOI0
BO31yXa

Cpennuit

[Tnoxo BaaaeeT OPIOMIHBIM JIBIXaHU-
€M, HE MOKET COXPaHATh PaBHO-
MEPHBIN HAOp BBIBIXaEMOTO BO3-

nyxa.

Huzknii

Brimonnenune avl-
XaTeJIbHO-
MHTOHALIMOHHBIX
YIPaXXHECHUI:
«CoBa» «HallHUK»

YMeHue urpatb Ha
IIYMOBBIX UHCTPYMEH-
Tax

3HaeT BCE PUTMUYECKUE PUCYHKH U
IIPUEMBI UTPBI HA IIYMOBBIX MHCT-
pymeHTax. PUTMUYHO U B TaKT My-
3BIKH UT'PAeT.

Bricokuii

3HaeT Bce pUTMUYECKUE PUCYHKHU U
MIPUEMBI UTPBI HA IITYMOBBIX UHCT-
PYMEHTax, HO HE BCer/a IomaiacT B
PUTM U TEMIT MY3bIKH.

Cpennuit

[1710X0 MOMHUT MPUEMBI UTPBI, Y-
TaeT pUTMUYECKUI PUCYHOK, HE I10-
NaJaeT B PUTM U TEMI MY3bIKH.

Huskuit

HaGmronenue,
KOHIIEPT.

CTpeMHeHI/Ie K BBICTY-
IJICHUAM

PeGeHok cTpeMUTCs K 4acThIM BbI-
CTYIUIEHUSAM

Bricokuit

Pebenox BBICTYIIACT C YAOBOJILCT-
BHUEM, HO HC IMPOABISACT aKTUBHOI'O
HHTCPCCA K BBICTYIVICHUAM

Cpennuit

PeGenok crapaercs mponycTuTh
y4acTHe B BBICTYIUIEHUU

Huskuit

CTaTHUCTHKA BEI-
CTYIUJICHUI

Crereus BIIAJICHUS Ha-
BBIKAMU HapOJHOH XO-
peorpaduu

YeTko ¥ pUTMUYHO BOCTIPOU3BOJIUT
BCE U3yUYEHHbIE HAPOJHBIE XOPEO-
rpauIeCcKre AIEMEHTHI.

Bricokuii

BocnpousBoauT Bce U3ydeHHbIE Ha-
poaHbIe XOopeorpaduueckue dJe-
MEHTBI, HO HE BCET/Ia MOMajaeT B
PUTM MY3BIKH.

Cpennuit

[110X0 BOCIIPOM3BOIUT U3YUYEHHBIE
HapoJHbIe XOpeorpaduyeckue 3Je-
MEHTBHI, HE TI0Na/IaeT B PUTM MY3bl-
KH.

Huskuit

HaOmronenue,
KOHIIEPT, KOHKYPC
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CreneHs BIagcHUS
CpeICTBaMU XYI0Ke-
CTBEHHOU BbIPa3U-
TENHHOCTH

XOpo1IO 3HAET CPEACTBA XYHOKECT-
BEHHOI BBIPa3UTEIbHOCTH, YMEET
BOCITPOM3BECTH PA3HBIEC HIMOILIHH.

Bricokuii

3HaeT CpeACTBA XYA0KECTBEHHOM
BBIPA3UTEIBLHOCTH, HO HE BCEr/Aa
MOXET MOKa3aTh Pa3InYHbIC SMO-
L.

Cpennuit

PeGeHok ¢ TpyZoM BCIIOMUHAET
CpelCcTBa Xy/A0KECTBEHHOU BbIpa3u-
TEJBHOCTH, IJI0XO BOCIIPOU3BOJIUT
pa3IMYHbIC SMOIIUU.

Huzknit

Hab6mronenue, or-
poc

IIpunoorwcernue 2

1. «bbu1o y MaTymiku 12 nouepein»

. «[Ipsimuman

o o AW

. «JlyHs-TOHKOIIpSIXa,

. «Xomuia Kossimay,
. «A MbI MacneHuIly TOKUAATN

. «OKaBOpOHOUYKM»

7. «Co BbIOHOM 5 XOXKY»

8. «Y Bopot EropoBa»

9. «Kak y namero Eropa»

10.«Bo ky3Hume»

11.«I"ne 6bu1, Banymika»

12.«Mapomay

13.«/lemymika Chicoi»»

14.«lynapb»

15.«Of BBl TOCTH TOPOTHUEY
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1.

2
3
4
5.
6
7
8
9

Penepryap 11 BTOporo roga ooy4eHus

«Kpytuch BepeTeHiie»

. «JlyHs-TOHKOMIIPSIXa»
. «lTpsmuman

. «Xommra Konsgamay»

«OM, OTMHBI, MOU OJIMHBI

. «Becny 3Banm»
. «Co0 BBIOHOM S XOXKY»
. «Y Bopot Eroposa»

. «Kak y Hamero Eropa»

10.«Bo xy3Huie»

11.«I"ne 6b11, BanyIIKa»

12.«Koaeuko»

13.«3o0m0TIE BOPOTA»

14.«Illen ko3en 1o Jecy»

Penepryap niisi TpeTbero roaa o0yueHusi
1. «Xoauia yeueTka»
2. «bayceHb»
«Komneukoy»
«JleBku nymanu, ragaim»

«ITommna Komganay

o g &~ W

«ITpommau, Macnenuua»

7. «Oii, BecHa-kpacHa»
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9.

o g A~ WD

8. «PaHbIM-paHO»
9. «Yactymku»
10.«Marans»
11.«Kpyrom xatbl TepEeHb»
12.«Ilomen Baus uepe3 MocTOUEK»
13.«Ha rope mak»
14. «I"openxu»»
15.«Bannerucs, miIeTeHb»
16.«Ax, ynuia, yauna, ImpoKas»
17.«BonoueOHasi mecHs»
18.«BnmoBer Poccuny
Penepryap niist 4yeTBepTOro rogaa o0y4eHust
«bynem necHu neTb»
«Xoauna 9yeueTKay
«Y BOpOT COCHA 3€JICHas»
«B pomure kanuHa»
«Mosoas kaHapenKa»
«Oti Ha Bana»

«HO}IT:CB)K&HI/I MBI 1104 CCJIO»

. «Ilopa, mopa roctsam ¢ 1BOpa»

«AM, Bce KyMYILIKH, JOMOW».

10.«/Ipemay

11.«XoauT Hapb»»

12.«I"ope Moe, ropeBaHbe MOe»
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IIpunoxcernue 3

Yunpa:xxaenue 14 abixanus «HHoxaem uBerouex»

Pe0GsiTa, ceroaHs MbI ¢ BaMH OKa3ainuch Ha moJistHke! Kak MHOTO 3/1eCh KpacUBBIX
OymrcThiX 1BeToB! /laBaiiTe Bce « COpBEMY MO IIBETOUKY M MOHIOXaeM ux! /mpu
ATOM MPOU3BOJUTCS MEJICHHBIA OECITYMHBIN BJI0X, 0€3 OIHSTHS TIIEY.

Iledazoey oba3amenvHo 0bpawams BHUMAHUE HA NAEYU KAHCO020 PeDEHKA.

- [Tontoxanu 1iBerouek. /laBaiite cripsiueM 3TOT MPUATHBIN 3amax, YTOObI OH HAM
HAJI0JITO 3alIOMHMJICSA, TJIYOOKO B )KUBOTHKE M 3aKPOEM €r0 TaM Ha «3aMOYEK».
Jlep>kuTe Kperko M He BBIMyCKaWTe 3TOT 3anax. A s Oyny cuurtats: 1, 2, 3, 4...
/ cripsiTaTh TIIyOOKO B dKUBOTE» - 3HAUUT CAENATh IITyOOKUN BJIOX; «3aKPHITh Ha
3aMOYEK» - 3aJ€pKKa IBIXaHMS JIs1 OMOPBI 3BYKa; CUET AAETCS IS (PUKCALIMU
MTHOBEHHOM 33J€PKKH JIbIXaHHS Iepe]] IEHUEM B MTOCIIEyIoUIeM, Oobie 3-4
CEK. CUMTaTh HE PEKOMEH]IyEeTCs; IPH BIOXE, KOTJa «HI0XaeM» LIBETOYEK, HE pe-
KOMEH/JIyeTCs JIeJIaTh CIUIIKOM ITyOOKHiA BIOX, T.K. BO3HUKAET U3JIUIITHEE MbI-

IIEYHOE HAIPSHKEHUE B TOJIOCOBOM U apTHKYJISILIMOHHOM amnmnaparax/.
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IIpunoocenue 4

AX, ThI pycckasi u3da
Cyenapuii meponpusimusi
«Ou, 8bl 2cocmu dopozuey.

Ilenaror - JIo6po moskanoBaTh, TOCTH 3BaHbIC W >kelaHHbIe! Becex B Hamry m30y
npuriamiaeMm, aymeBHO BcTpeuaeM! He cMmymiaiitech, He cTecHsiiTech, yI00HO
pacnionaraiitecs! Ilpuriacuna s Bac ceroiHsi, KpacHbl JAEBUIBI, Ja J0OPHI MOJIO/I-
1bI, YTOOBI paccKka3aTh O CTAPUHHBIX 00BIYASIX PYCCKOTO HApOJIa.

Bce oemu npucasicusaromcA.

Ilenaror - CeroaHss Mbl C BaMU TTO3HAKOMHUMCSI ¢ PYCCKOM M300M W HApOIHBIMU
TPaIUIIUSIMU C HEIO0 CBSI3aHHBIMH. JIoM JuIsl 1r000T0 YeJIoBeKa - 3TO MEPBOOCHOBA,
ATO TO, C YeTO OH HAUYMHACT KU3HEHHBIN IMyTh, IJIe OH mpuobdperaeTr Math u OrtIia,
TEIIOTY, 3a00Ty U HEKHOCTh OTYEro JgoMa. MyJpo U IPOCTO YCTPOCHA pyccKas
n30a. A BbI 3Ha€TE, U3 YETO CTPOMIIH JIoMa?

Jetn - 13061 pyOuIu TONOpamMu U3 Aepena.

Ilenaror -Pycckue moau MHOTO TpyIuiauCh. [lenanu Bce CBOMMU pyKaMu: CTPOHU-
71 13061, IeTanu MeOeb, U3TOTaBINBAIM MTOCYTy, IIWIA oneXKay. 3061 B cTapoi
Poccun 00buHO pyOMIIUCH U3 AepeBa (U3 LENbIX OYUIIEHHBIX OT KOPhI CTBOJIOB
COCHBI WJIH €JIN).

Bort xo03siicTBO M0O€. Ileuka — Bo3iie Hee MHOTO BpeMEHHU IIPOBOXKY (M TTHUPO-
T, ¥ 114, 1 XJ1€0...). CeMHUIbI — MyKYy MPOCEUBaTh, a sl GOPMOBKH TECTA —
KpYTJIbl€ Yapyll, IUIETEHbIE U3 KOPbI Oepe3bl - OEpPECTHI.

[TocmoTpuTe CrOJ1a, CKOJIBKO Y MEHS Y TIEYH Pa3HbIX NPUCTIOCOOIEHUN — U
yXBaT, U Kouepra TyT, U Jomara —4To0bl TECTO B NI€Yb CAJAUTh, U KOPOMBICIIO, Ha
I1eY€e MOBUCIIO.

Pebsita, Ha30BUTE, UTO BBl Y3HAIU U3 XO35UCTBEHHBIX MPEIMETOB?

ﬂemu nepevuciiiiom HA36AHUA npedMemoe ovima.
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Ilenaror - Jlen y xo3siiku maoro. C yTpa Hajio xJied ucredb, KOPOBY MOJOUTH -
7a 3T0 Tosbko Havano! Benp ¢ xnebom nogats u ey Hago0HO.

Eciu moctaHem W3 me4u ropiiok - B HEM, peOSTKH, KapTOIIKa y HAC TO0-
cnena! Mnu kama cBapuiiack. A ¢ uem oHa OyzeT BkycHee? KoneuHo, ¢ Maciuiiem.

B crapuny kanry enu 3a 60JbIIUM CTOJIOM BCEH CEMbEl U3 OJJHOTO OOIBIIIO-
ro 011012, HO y KaXKJ10ro Obljla CBOS JIOXKKA.

Jlocmaem kawty uz neuu, pazoaem J0HCKU, NPOOYIOM KAUL.

ITenaror -Ecnu ObI He ObLIO CKa3ku 0 0a0e SIre, MpI ObI ¥ HE 3HAJIM, YTO B IE€Yb
MOHO KOT'O — TO HOCaANTh. YTO TaM genaeT Maibii? (KyKoJKa). ITO K MOst
BHYYKa, sl HE COOMparoch ee )KapuTh! A — uto Toraa?.. Buepa ona xoauna ¢ 1e1oM
Ha 00JIOTO M HOTH IMPOMOYMIIA, CETOIHS MOAKAILINBACT, BOT 5 €€ U Iocaauia B
reub. Uto ona tam aenaet?.. Jleunrcs.

Bce oemu nooxoosam k cmony

Ienaror -CamoBap — nmpu3Hak gocratka B gome. OH CTaBHIICS B LEHTP CTOJIA. A
noYyeMy Tak Ha3biBasica — camoBap? Cam ceOe neukal

Jlemu omeaodwisarom 3a2adku npo npeomemsi Oblma.

Ilenparor - A Korya ceMbsi 1 3HAKOMBIC CaJIATCS 32 CTOJI BOKPYT camMoBapa Ja Ha-
JUHAIOT YaéBHUYATh, Oecena cama 6exut. OOCYyKIal0T HOBOCTH, Jiejia CeMEHHBIE,
a JICTU ¥ MOJIOJICKb CIYIIAIOT, y4aTcs yMy — pa3yMmy.

Jlemu caoamcsi.

Ienaror - JlroOunu Ha Pycu u yaitHu4aTh, 3aBapyBaliv Yail B caMoOBapax Kpacu-
BBbIX. A KaK JIIOOMJIM SPOCIIaBIIbl Yail MOMUTh! 3a 4TO M MPO3BAJIA HAC — SIPOCTIaB-
CKH€ BOJIOXJICOBI, C IPEBHUX TIOP B HAPOJI€ ITA TOTOBOPKA XOIUT.

Cmyous HapoOHo20 meopuecmaa «JIyYuHywKa» ucnoaHsaem nechio

«A 52 wauHuvana»
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Ilenaror - Pebsita, y Bac MHOTO UTpyIIek? A y KpeCTbSIHCKUX JAETeH UX MOUTH HE
OBLIO — MaTePH JieJIau JEBOYKAM TPSITUYHBIE KYKJIbI, OTIIBI MaJbYUIIKaAM JIepe-
BSIHHBIE UTPYIIKH.

e KpyneHuuka - 3T0 00eper Ha ChITOCTh U IOCTAaTOK B ceMbe. TpauliMOHHO
3Ty KYKIIy HAIOJIHSJIA TPEYMIIHBIM 3€PHOM WJIM MILIEHULIEH. 3EpHO B HEN
CUMBOJIM3UPOBAIO coepekeHHble criibl Kopmunibi-3eminn. UMeHHO 1o-
ATOMY y KYKOJIKM HETY TaJHUH - TaKasi Mujiasi TOJCTYIIKA JTOJKHA TPUHECTH
CEMbE CHITOCTh U JOCTATOK B CIEAYIOIIEM TOY.

e Kykia Ha ucnonnenue JXKenanuit — 3To Kykiia-odeper, Takasi HoJIpyKKa —
kykJa JKenannuna — Obl1a B AepeBHE Y KaK101 neByiiku. [loka3piBaTh ee
HUKOMY HE CJIEIOBAJIO. 3araJlacilib KEJIaHHUE, PUBSIKEIIb JIEHTOUKY, a MO-
TOM CHPSIYEIIb CBOIO MOAPYKEHBKY B YKPOMHOE MECTEUYKO A0 MOpPHI... Mo-
YKETEe HE BEPUTh, HO BCE, YTO MOMPOCUIIb, HCTIOJIHSIIOCH.

e B crapbie BpeMeHa y cllaBsiH ObUIA OOJIBIIINE CEMBH, BO IJIaB€ KOTOPBIX
cTosu OoJiblIaky. bonpiiak 3aBeoBa BCeM X034MCTBOM, OTBeYal 3a OJa-
rOCOCTOSIHUE CEMbH, PacTIpeesisii padoTy MEeXAy MyKUMHAMU. A BCEMU
BHYTPEHHUMHU XO3SIMICTBEHHBIMU JI€JIaMU JJOMA, PacIpeleIsieMbIMU CPEIN
KEHIIMH, YIIpaBJsiia 00JbIIyXa.

e Kykna bosblryxa genaeTcss HEBECTKOM JUIsl CBEKPOBU B 3HAK YBAXKEHMS, 110-
YUTAHUS U TPUHITHUS IPABUI HOBOM CEMBHU.

Cmyous HapoOHo20 meopuecmaa «JIyYuHywKa» UcnoaHsaem necto

«bviio y mamywxu 12 oouepetiy

Ienaror - KpecTbsiHCKHX A€Tell paHO NpUydaeM K paboTe BOT MPSIIKU, €CTh HE
TOJIBKO B3pOCIIbIE, HO U JeTckue (Ha gororpadusx). Manbuuk ee BBITOYUT, PE3b-
Oy cremnaer, a IeBOYKa CTaHET MpPsICTh — CHauajaa HUTKU CIENAET, IOTOM MOJIOTHO.
A BOT U HalIa MpsuI04Ka, COCTOUT OHA U3 JIBYX YacTel — TOHBIIIKA U rpeOeriKa.

PeGsta, BOT yTiOTH € yriasiMu. YTIU MOMEIIAIMCh BHYTPH KOPITyca U 3aKpbl-
BaJIUCh KPBIMIKOW. UTOOBI yIiv JTydllie Tpeiu, Jeaid ClieluaibHbIe OTBEPCTHS T10
O0okam M pa3MaxuBaIM YTIOTOM, YTOOBI OH HE OCThIBaJI. J[aBaiiTe MOCMOTPHUM, Ka-
KUMH YTIOTaMU paHbIlle riIaauin 0enbe Hamu npadbadymku! [lepsoiii pycckuit
YTIOT M Ha YTIOT-TO HEe ToX0X. [locMoTpuTe!

Tloxasvieaem oemsam pybens
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Moxpyto TKaHb HaMaThIBAJIM Ha BAJIUK U BOAMIIU MO HEMY pU(IEHOM T0C-
Kot — pyOenem. Tak mosydanoch 6enbe OTrIakeHHOe, fa 0e3 CKIag04YeK U MOp-
ITMHOK.

IIposooumcs uepa «Cuauana u nomom.

Ileparor- Bo uto oxeBanuchk Hamu npenku? HazoBute mpeaMeTsl CTapUHHOU
OJICKIEI.

Hetu - [TopThl, pybaxa, moHeBa, capadat, osiC U T.]I.

IMenaror- ['me panbine 6panu ogexmIy?

Jetu - JItonu camu psiivl HUTH, JAEAIA TKaHb U WU OJICKTY.
Ilemparor - Kak Ha3pIBanack Takas oaexnaa?

Hderu - [lomoTkaHas.

Henaror - U3 yero nenanu onexny Ha Pycu?

Jlern -U3 nbHa.

Ienaror - Kakoe 3nauenue nmena oxexnaa B Jpesueit Pycu?

Hetu - CoxpaHsyia OT X0JI0/1a, YKpallaja 4yeloBeKa, a IJaBHoe obeperana oT 0o-
JIE3HEHN, HECYACTUM, HEMTPUATHOCTEN.

IIposooumcs uepa « OQoesncoa cospemennas u CMmapuHHas»

Cmy()u;l HapOaHOZO meop4ecmeda «ﬂyuunymka» UCNOJIHAem NecHIo

«prmqu, eepemenye)

IHenaror - B crapuny Ha Pycu HeHUIMCh JOMOBUTHIE U yMeENbIe KEHIIUHBL. «He-
IPAXU» U «HETKaXu», T.€. HEYMEJbIE€ HEBECThI HE I10JIb30BAIUCH CIIPOCOM Yy Clla-
BSAHCKHX MYXXYMH. A MamMa Hay4HUT CBOIO JOYKY, KaK HOBYIO pyOaliky OpaTuky

cmuth. U OZIC)KAY, U IIOJIOTCHIIA ACBYIIKHW T'OTOBWJIN JIA CBOCTO IPHUIAAHOTO C 7
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JieT. BelmuBanu KpaCHBO, yYKpallaJli y30paMHu, OPHAMCHTOM M CKJIaJAbIBaJIN B CIIC-
MUAJIBHBIC CYHAYKH.

Panbmie B KpGCTI)}IHCKOI?I CEMbE BCE camu ACHaJIn — U TKAaHb, U OACKAY H3
HCC, Calloru, M JalTHu, ACPCBAHHYIO IMOCYAC — KOPbITHA Ad JIOXKKH, MAJIKKM dda MY-
TOBKH

IIposooumcs uepa «Knybouek»

Ilexaror - Mbl MO3HaKOMHJIUCh C PYCCKOM M3001 U €€ TpaIuluusiaMH. A Tenepb Xo-
4y CIPOCHUTBH: UYTO Bl MOYYBCTBOBAIH, KOTJIa BOIIN B PYCCKYIO W30y, KaKue BBI
YYBCTBA UCIBITAIN, KOTJa YBUIEIN MPEAMETHI pycCcKoil ctapunbl? CTapoe yXOoauT,
HO €r0 HYKHO 3HaThb U Oepeub. Pycckasi ctapuHa Bcsl IpoHU3aHa JO0OpPOM, a 3TO
OYEHb Ba)XXKHO B HAILIM JHU. MBI TOXeE KelaeM BaM JoOpa M HaJeeMcs, 4To BCE, O
4eM BbI CETOJIHSl YCIBIIAIN U YTO YBUJEIHU, OCTAHETCS B yILlIE y KaXKJ0ro u3 Bac!
X04y KaXJIOMy U3 Bac IOAAPUTH 3aKJIAJKy ¢ PyCCKMMHU HAPOIHBIMU II0CIOBHUIIA-
MU, YTOOBI HAPOJHYIO MYAPOCTh HE 3a0bIBATIM U HAC BCIOMHHAJIU.

Jlapum oemsam 3axKnadku ¢ pycCKUMU HapOOHBIMU NOCIOBUYAMU.
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IIpunosxcenue 5

Cuenapuii meponpusitus «Ilapackesa IlaTHuma»

Ilenaror - 3apaBcTBYiiTE, 10OPHI MOJIOALBI JIa KPAcHBI JeBUIbI. CaauTech psIKOM
Jla TOTOBOPUM JiaJKoM. CerofHs y Hac mpa3aHUK PYKOJEUs, a TOKPOBUTEIIbHU-
el JKEHCKOTO PYKOJCIIHS U peMecia UCITOKOH BEKOB Oblia cBsaATas [lapackeBa-
[IaTaMIIA.

B nenp namstu BenukoMydeHUIb! (28 OKTAO0ps O CTapoMy CTHIIIO) KPECTh-
siHE 0053aTeJIbHO MPUXOANIIN Ha LIEPKOBHYIO CIY>KOY M OCBSIILAIM ILJI0]bl, KOTO-
pbI€ XpPAaHWINCH B JJOME 0 CIIEIYIOIIEro rojaa. Takke B pyCCKHUX JIEPEBHAX HA
npa3anuk [lapackeBsl [ITHHUIIBI OBUTIO MPUHATO OCBAIIATH KYCOK JIbHSIHON TKaHHU,
KOTOPOM 3aBelINBaINA 00pa3 cBATOM. IMEHHO MOATOMY B IIPaBOCIABUU MOKHO
BCTPETUTH U IPYroe uMs BeTMKOMy4eHHUIIbI - [lapackeBaJlpHAHMIIA. TOCTIE OKOH-
YaHUs MOJIEBBIX (JJAYHBIX) palboOT, Mepe Ha4aaIoM JIFOOBIX TBOPUECKUX paOOT (BbI-
IIMBKH, BSI3aHUS, TKAYE€CTBA, PYKOIEIIH)

B npesueii Pycu o6pa3 [1apackeBsi [ISTHHUIIBI 4aCTO CMEIIMBAIIH C SI3bIYE-
cKol 6oruHelt Mokolilb, KOTOpast MOYUTAIACh KaK XPAHUTEIbHULIA CEMEHHOTO
ouara

C naBHUX BpEMEH Ha HAIlIEW 3eMJI€ Cesiv JIeH. PyccKue KEHIUMHBI B IOJITHE
TEMHbIE Beuepa IIPU CBETE JIyUYUHbI IPSJIN U TKAJIA XOJICThI, BA3aJId U BbIIIMBAJIH.
Panblire Tkamy 1oMa v BEIIM Ha3bIBAJIUCh «IOMOTKaHHBIEY». Tenepb TKaHU TPOU3-

BOJAT Ha TKaUKuX (hadpukax. JleTn, nocCMOTpUTE Ha 3TH JJOCKYTKHU (KyCOUKH) TKa-
Hu. [lornaapre TKaHb JIaJOMIKaMH, Kakasi OHa Ha OILyIb?

Hy u MbI ceronius 3aiiMemcst pyKoJIeJIueM — U IIUTh OyJIeM U TIPsICTh, HO
[JIABHOE CETrOJIHS MbI MPUTJIACUIIN HACTOSIOILYI0 MAacTEepUIly Ha Bce pyku Mapuny,
KOTOpasi U MpsJAET MPEKPACHO U TKaTh YMEET HA HACTOSAIIEM TKAlIKOM CTaHKE U YK
TaKHe IUBHBIC BEIUIIbI U3 TIOJI €€ PYK BBIXOJAT, YTO 3aJIFO0YEIIhCS.

MpI ceroHs Bce onmpoOyeM Bce Ha 3TOM CTaHKE CBOM CHJIBI M HCTIBITaeM
ce0s B poJIM TKayva.

JlaBaiite nagum ciioBo MapuHe, OHa HaM HEMHOTO PACCKAXKET PO TEXHOIOTHUIO
TKa4eCTBA.

MapuHa pacckasvleaem npo mexnoniocurw mKkavecmed Ha mKayKkom cmanke.

IMexaror-Ms1 Oyziem 1o ouepenn MOAXOAUTh K TKAIIKOMY CTaHKY U TKaTh.
Hy u xoHeuHno Ha Hammx ¢ Bamu mocujenkax OyayT UTPHI Ja BECEbeE.
Bo uto oneBanuce Hamu nipeaku? HazoBuTe npeaMeThl CTApUHHON OJEAKIBI.

Hetu - [TopThl, pyOaxa, monesa, capadas, mosc u T.1.

Ilenaror- ['ne panbiie Opanu oaexmy?
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Jetwm - JItoqu camu Npsuivi HATH, I€JTANIA TKAHb U WA OJEKIY.
Ilemaror - U3 yero nenanm onexay Ha Pycu?
Hern -U3 nbHa.

Ilenaror - PebsiTa, a yToObI U3 JbHA MOIYYUIACh OACKA, HY)KHO AOJITHA U TPy -
HbI MyTh OpoliTH. Xouy Bam mnopekomeHIoBaTh HHTEpecHyl cka3ky K./I.
Ymmnckoro «kKAK pybariika B 1moJjie BeIpociiay.

Ilenaror - Kakoe 3nauenue numena ogexnaa B Jpesueii Pycu?

Hetn - CoxpaHsia OT X0J10/1a, YKpalllajia 4eJoBeKa, a rilaBHoe o0eperaina ot 0o-
JIE3HEHN, HECYACTUM, HENTPUATHOCTEN.

YTOoOBI X0JICT COTKATh, HAJOOHO CHAaYajga HUTOK HanpsacTb. Hy 1 KoHEYHO
JUTSL 3TOTO HY>KHA ObUIA MpPSJIKAa U BEPETEHO.
PeOsita, IpsUIKU COCTOAT U3 BYX YacTel, HUKHSSA 4acTh Y BCEX — JIOHIE, a

BCPXHAA OTJIINYAJIACh, 6BIB3HI/I IIPATO0YKH C JIOIMACTBIO.
Tokazams cratio
A ObUIH TIPSUIKU C TPEOHEM

Tokasams cratio

A BOT ¥ Hallla MpsyIoykKa, 4To y Hee B BEPXHEH 4acTH, 1a, KOHEYHO rPeOCHb.
[aBaiite Mmbl ¢ Bamu 3a pssTouKoi NOCUIUM [1a PSICTh OYYHUMCH.

JleBoii pydKkoi HUTOUKY CKpPYYHMBAEM, a IPABOM HA BEPETEHLIEC 3aKPYYMBAEM U Ha-
MaTbIBAEM.

Tlokazamu 6EpemeHo

Ilocuoems 3a npsankoti u nonpscme

«Kpymucw, 6epemenye»
Bonbiie Bcero 3a60T y aeBytiek nepen PoxaecTBoM, kaxaas ctapaeTcs

AOIPACTb KyACJIb, yTOOBI K IMPpa3aHUKY Ha IMPAIKE HUYCTO HE OCTAJI0Ch, a TO IIPU-
AC€T KMKNMOpPA, 1a BCC UCIIOPTUT- HAMOYHUT, U30PBCT. KHKHMOpOﬁ ACBYIICK J1a HC-
AOPOCTKOB 4aCTO CTpalllaroT. Omna co 31ma HaBpCAUTb MHOI'O MOXKCT, HO 0c000 OT
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Hee HepaJMBBIM NPsAEIONIKaM JocTaeTcsl. BoT, cka3bIBaloT, Kak-TO pa3 BEpHYJIach
JIEBYIIIKA C TIOCHJIETIOK C KY/IEJIbIO HEONPSAEHHOW, BECh BEUep Mpourpaia aa
nporuisicana u ¢ paboToii He cipaBuiack. [locTaBuiia npsiky Ha JaBKy, a cama
cHaTh Jeraa. Y TPOM BCTAeT M BUJUT — BCA KyZAeJIs €€ UCTIPSAJEHA, a TOIBKO TOJI-
CTO-TOJICTO, B IIAJIEI] TOJNIIMHON HUTKA. OHa U cupammBaet: «Mama, a KTO 3TO
CHpAT MO0 KyJeno?» A ta orBedaet: «He 3Haro, BUIHO KUKHUMOpa Tebe momora-
na!» Bl U CTBIIHO CTallo, IOKpPacHesa, a HUYEero He Mojeaelib. Takoe npsaeBo
HUKY/1a HE TOAUTCS, TOJIBKO, KaK TOBOPAT, KHKUMOpPE Ha pyOaxy. B npyroii pa3
npsCTh OYJET, a HE IUISACATh BECh BEUEP.

[ToroMy 1€BOYKH U CTaparoTCs MOOBICTPEE NPSACTh HAYUYUTHCS. KTO OT pabOThI OT-
JBIHUBAET WIN 32 NpspbKer 3agpemiieT. OCOOEHHO T0CTaeTCs Ha Opexu TeM, TyT yx
ApEMyIIKE KyIeJIb BCIO HAaMO4YarT Ja y3J1aMu U3BSXKYT, a IOTOM €l11e A0JIro OyayT
IPEMYHBEN MMOIIPA3HUBATb.

Uepa «/[pemar

VYK CKOJIBKO IJIaTOYKOB J[peMa cobpara, mopa y U XOpOBOJbl BOJUTh, BCTABANTE
C HaMU UIpaTh B 30JI0TOBIE BOPOTA.

3onomuie eopoma

KpecThsiHCKUX J1eTell paHO MpUyYaeM K paboTe BOT MPSUIKH, €CTh HE TOJb-
KO B3pocJble, HO U JeTckue (Ha ¢oTorpadusix). Manp4yuk ee BEITOUUT, pe3b0y
CIIEJTIAET, a IEBOYKA CTAHET MPSICTh — CHAYaIa HUTKH CAEJAET, [IOTOM MOJIOTHO.

«bbino y mamywru 12 oouepetin

A Mama Hay4HT, Kak HOBYIO pyOallky OpaTuky ciuTh. M ofex 1y u mojoreHua
J€BYLIKHU TOTOBWJIN JUIsl CBOETO MPUIAHOTO C IETCTBA. BhIIMBaNu KpacuBo, yKpa-
1AM y30paMH, OPHAMEHTOM M CKJIAJbIBAIIM B CIIEIIUATIbHBIE CYHAYKH.

Bcé camu nenanv — v TKaHb, U OJIEKIY U3 HEE, CAllOTH, U JIAITH, IEPEBIHHYIO I10-
CyJi€ — KOPBITLA Ja JIOKKH, MSJIKU Ja MYTOBKH
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JleByILIKM 3aHMMAJIUCh PYKOJIETINEM, a pe0siTa BeIOMpain ce0e HEBECTY MacTepoO-
BYI0 1a paboTsuiyio. J[oOpoii cnaBoii monb3oBainck pykoaenbHulsl. Kak, mpo ta-
KHX, B HApoJie TOBOPAT? MacTepHuiibl Ha BCE PYKH 30JI0ThIE PYKH.

HapaCKeBa HHTHI/IHa, JaBHiast ober ACBCTBA, MOJIUTCA IICPCO FOCHOI[OM 3a TCX, KTO
OXnaacT I[OCTOﬁHOFO KCHHUXaA.

Hrpa «Koneuxo»

A ObuIH ACBYIIKH, KOTOPBIC HC XOTCJIN 3aMYiK BLIﬁTH, Jda YK HU4CTro XOopomero
9TO HC CYJIHUJIO.

«Monooas kanapertixa»

A yX KOJIM HUTOK HaIpsuUIM HY’HO HX B KIIyOOK CKPYTHUTb, JaBalTe 0 KOMaHAaM
paznenumcs u OyJeM KiyOKU KPYTHTb.

Konxypc «Knybouex»

Koukypc «Haxpymu 6yksy JIyuunywxa»

[TopabGoTanu Ha ciaBy, MOXHO U OTJAOXHYTh, KaK TOBOPUTCS: «Jlemy Bpemst — 1o-

Texe yacy. OTapixas, 1eBYLIKHA U pedsiTa Urpaiy.
HaeTe JIM BBI U3 JBHSIHOIO ITOJIOTHA?

«/[yoapw-0yoapuwe»

Onpedenu cospemeHHYI0 00eH#c0y U CMAPUHHYIO

«Y nac nonuecybbomesn

«/[edywka Coicouy
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Bot Bam APCBHUC ITOCIOBHUIBI O TPYAC, 3EMIIC, O JICHHU-MAYCXC.
Cocmasumov nocnouywl
YenHok 6exuT, 3eMits 1pokuT. I1IbeT nmommBaeT, gaie noceuiaet!

Uepa «lIpoweti komanoy»

PebGsiTa, BOT yTIOTH C yIisiMU. YTJIM IOMEIIAINCh BHYTPHU KOPILyca U 3aKphl-
BaJIMCh KPBIIKOW. YTOOBI yIiu JIydllle Tpeiiy, AeJall CleUalIbHbIE OTBEPCTHUS I10
OOKaM U pa3MaxuBaJiM YTIOIOM, YTOOBI OH HE OCThIBaJI. J[aBaiiTe HOCMOTpUM, Ka-
KHMH YTIOTaMU paHbllle riaaauin 0enbe Hamu npadalymku! IlepBoiid pycckuit
YTIOT ¥ Ha yTIOT-TO HE 0X0X. [TocMoTpute!

Iloka3zvieaem oemsam pyoens

Moxkpyto TKaHb HaMaTBIBAJIM HAa BAJIUK U BOJWJIH 110 HEMY pUQIIEHOH T0C-
Kol — pyOenem. Tak nosrydanocs Oenbe OTraaXeHHoe, a 0e3 CKIaJg04eK U MOp-
IIMHOK.

Iloenaoums xoncm pybenem

A y X y HaC IEBUIIBI-MaCTEPHIILI, BCE YMEIOT — U JICH MSITh, TPENATh Ja MPSCTh.
JlaBaiiTe MOCMOTPHUM BHICOPOJIMK KaK JCBOYKH HAIIM ObUTH B My3ee dTHOTrpaduu
1 00pabaThIBAIIN JICH.

Tlokazame eudeoponux

IIpunoorcernue 6

KoHcneKT 3aHATHS 10 U3TOTOBJICHUIO TPAAUIIMOHHON HAPOAHOMI
KYKJIbI «CTPpUTYLIKA»

Crpuryiika — o4eHb pacnpocTpaHEHHas Kykja Jjisi urpel. Jlenanu e€ poau-
TENU AETSAM, CTaplIve JAETH MIIAJIIIUM B IOJIE, OKOJIO JIOMa U3 TPaBhI, CEHA, COJIO-
MbI. O0psioBBIe KYKJTbI CTPUTYIIIKY JEJIATUCh B 4€CTh 00raToro ypoxasi.

OneBaniu Ctpuryiiek B capadaHuMKy UM FOOKH, TOJIOBHBIE TUIATKU, MacTe-
pPWIH pa3HbIC HAPSIIBI U3 TOTO, YTO OBUIO MO PYKOM, YKpaIllaiau I[BETaMH, BILJICTa-

JIU AYHIHUCTBIC TpaBbl B KOCEHI. PoBnO CTPUITIM HU3 KYKJIbI, CTAaBUJIM Ha JOLICUYKY
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WIM JIPYTYyH0 POBHYIO IOBEPXHOCTb M CTyYalIM KyJlaKaMH psIoM C Kykinou. OHa
KpyTUjach-BepTenach, Kak OynTo myckanach B IUisic. CTpUTyLIEK C TyIIUMCThIMU
Je4eOHBIMU TPaBaMH CTABUJIM JIOMA B JICYEOHBIX I[EIISX.

[Inerenue U3 COIOMKH OOBEMHBIX PUIYp — KYKOJ, KUBOTHBIX, IITULl — yXO-
JIAT CBOMMM KOpHSIMH B Jayiekoe npouuioe. MccnenoBarens pycCKOM KpeCThSIH-
ckou urpymku H. Ieperenn nomuepkusan, uro B Poccun B xoHne XIX — Havae
XX Beka COJIOMEHHYIO KYKJy JeJaju Be3Je, Ie BblpamuBain xjued. Bipocibie
JieNalld UX JUIsl CBOMX JleTel Kak oOeperu. Takue KyKkibl HE UMENH JIMLA, U, CIEN0-
BaTEJIbHO, OHU CUNUTAIUCH NPEIMETOM HEOAYIIEBIECHHBIM, HEIOCTYIIHBIM I BCE-
JIEHUsI B HEro 3JIbIX CWJI, a 3HAYUT, Oe3BpeaHbIM Ul pebeHka. Bmecre ¢ Tem oc-
HOBHOE€ 3HaYEHUE COJIOMEHHOM KYKJIbI — UT'Pa, pa3BleyeHe, 3a0aBa HE TOJIBKO IS
JeTel, HO W B3pOoCibIX. KyKibl U3 COJIOMBI Ha3bIBAIOT «CTPUTYIIKAMU» IOTOMY
YTO, IIy4YOK COJIOMBI, U3 KOTOPBIX MX CBS3BIBAIOT, IIOHU3Y POBHO IOACTPUTAIOT.
ConoMeHHbIE KYKIIBI - «CTPUTYIIKW» CTOJETHEN JaBHOCTU MOYKHO yBUIETH B Pyc-
ckoMm My3ee B Cank-IlerepOypre, B 'ocynapctBeHHOM My3ee urpyuku B Ceprue-
BoM Ilocane mox MockBoi. CollOMEHHBIE KYKJIbl JJAKOHUYHBI U YCIIOBHBI B TE€pe-
Jlaue AKEHCKOT0 M MYXCKOTo o0iHka. VX BbIpa3uTeIbHOCTh — B KOHCTPYKTUBHOCTH
IJIACTUKHU, POKAEHHOM MPOCTHIM M PAlMOHAIBHBIM CIIOCOOOM BBINOIHEHUS (HU-
rypku. Yamnie Bcero Kykibl CI€JaHbl TOJBKO U3 OJHOIO Iy4yKa coiomsl. [Ipoucxo-
XKJICHHUE MPUEMOB CKPYUMBAHUS, EPETUOAHUS ITyUYKa COJIOMbI KOPEHUTCS B TPYIO-
BBIX HaBBIKaX M0 yOopke ypoxas. Tak *KeHIMHbI CKPYYHBAIH MEPEBSICIIO U3 MMyYKa
COJIOMHH, KOTOPBIMU OOBSI3bIBAJIM CHOIl KOJOChEB. Pycckoe HapogHOE Ha3BaHHE
IIpoLIeCcCa U3TOTOBJIEHUSI KYKOJI — «BSI3aTh KYKOJI», HABSDKYT KYKOJD) - TAK¥KE ac-
COLIMMPYETCS C BsI3aHWEM CHOMOB. Ha MpoTs»keHun BEKOB COJIOMEHHAs KyKJia Obl-
J1a CBSI3aHA TOJIBKO C KPECTBIHCKOM KyIbTypou. E€ U3roToBieHrEe OrpaHUuNBaIOCh
paMKaMH JIEPEBHU, KPECTHIHCKON CEMBHU U B OTIMYUE OT MPOU3BOACTBA JEPEBSIH-
HBIX U TJIMHSHBIX WTPYIIEK He MpUOOpeso MpoMbIcioBoro xapakrepa. Craponas-
HUE 00bIYau U3TOTOBJICHUS U3 COJIOMKH PUTYaJIbHBIX KUBOTHBIX, KYKOJI IPUIIUIH B
Hamry >ku3Hb. CTamu TeMOW JJIsi TBOPYECTBA MHOTHMX COBPEMEHHBIX MAacTEpOB U

XYIOKHHUKOB. ConoMeHHbBIC KYKJIbI, CACJIAHHBIC M3 IICPBOI0 CHOIIA, CYHUTAJINCH
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cBaleHHbIMU. [lociie cOopa yposkasi yKpallleHHbI CHON HOCWIM 1O JiepeBHe. M3
Hero nexkyjau nepsbiit xjed. Camoit paboTsAIIeH U MPOBOPHOHN JEBYIIKE MPEIOCTaB-
JISIOCH MPABO M3TOTOBJICHUA MEPBBIX CTPUTYIIECK, OCTABABIIMXCS B KPACHOM YIIy
u30bl 0 cienyromero roga. OOpsia UX U3rOTOBIICHUS COMPOBOXKAAIICS TECHSIMHU.
CTpurymiku MOTiii ObITh U HTPOBBIMH KYKJIAMH, WX K€ CTaBUJIM MEXIy OKOH. Ha
Pycu KyKJTbI ity XKuiu oOpsSA0BBIM CHMBOJIOM, OHH YYaCTBOBAJIM B MAarM4eCKUX 3a-
KiInHaHugX. CUnTaIoch, YTO MPU U3TOTOBICHUU OOPSIOBBIX KYKOJ HEIOIMYCTHUMO
MCIOJIb30BaTh KOJIIOIIAE W PEXYIIUE MPEIMETHI, KOTOPBIMUA YEJIOBEK MOT MOpa-
HUTBHCA. [I0ATOMY TPSAMIOUKM M HUTKU JIJIs1 OYIyIIHUX KYKOJ HY>KHO OBLIO HE pe3aTh,
a pBath. Kykiiam nmpunuchiBaJiuCh pa3iMyuHbIE BOJIIEOHbIE CBOWCTBA: OHH MOTJIHU
3aIUTUTh YEJI0BEKa OT 3JIbIX CUJI, IPUHATH Ha ce0sl OOJIE3HU U HECUACThs, TOMOYb
XOpoIlIeMy ypoar. MHOrue KyKJbl-TaTHUCMaHbl OEpEeXHO XPAHUIUCh B CEMBE,
MEPEIaBaIIMCh U3 MOKOJICHUS B MOKOJICHUE BMECTE C TPAJIUIMOHHBIMU MPUEMAMHU

HUX U3TrOTOBJICHMUA.

1. bepeMm OOJbBIION My4OK TPaBbIM CrUOAeM MomojaM. ITO OyIeT TeNO KYKJIbL.
2.Ha mecre npeanosaracMoi I1eu NepeBs3blBaéM HUTKOM. 3.1'0TOBUM PYKH — €Ilé
OJIMH ITY4YOK TPaBbl, B IIOJIOBUHY KOpOUe, yeM Npeapiaymuni . 4. [lepeBaspiBaem ero
Ha KOHIIAX, (hopMupys Jagomku. 5.BkiagsiBaeM pyKH B TYJIOBHILE U NIEPEBSI3bIBA-
eM Ha MecTe Tayuu 6. PoBHO moacTpuraeM 100Ky KyKibl, 4TO Obl OHA MOTJIa CTOSITh
Ha MOBEPXHOCTH cTosna 7. OCHOBa KyKJbl T'OTOBA, TENEPb €€ MOKHO HApSAUTh —
oJ1eTh 100Ky U (papTyK, MOBSA3aTh JIGHTY Ha KOCY, OJIETh OXKEpPeIbe, CIIUTh capadaH,
pyOaxy, cruiecTu KpacuBblil nosic u T.a4. OjeHem Hamry Kykiy B capadan ¢ dapTy-
KOM. /[[7s1 9TOro nBe y3KHe MOJIOCKM TKAHW NEPEKPEIIMBAEM HA TPYIUd U CIUHE
KyKJbl. 'oToBast CTpuryIika J0KHA ObLIO YBEPEHHO CTOSITh Ha POBHOM MOBEPX-
HOCTH. Y CTOMYMBOCTH KYKJIbl HEOOXO0IUMa JIJIsl TOTO, YTOOBI OHA MOTJIa TaHIIEBaTh,
HE majas npu d3TOM. A 11 OpraHM3alyy KyKOJIBHOTO XOpPOBOJa HY>KHO JIMIIb
CJIETKa MOCTYKMBATh IO MOBEPXHOCTH, HA KOTOPOM HaxoaTcsa Ctpurymku. Kykisl
HAYMHAIOT KPYXKUThCA U MPUILLIChIBaTh. Eciu ux Oyner HecKonbKo — OyAeT ro-

pa3ao BECCIICC.
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