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1 geHb
HEepreT-
Macca yeckasn Ne peuen
& -
Mpuem nuww, A; p i Ba i Y Buramuubl Muuepanhgémema Typul
xxan
Benkm, r I Kupsl, r IYmononu, r B1, mr l C, mr [ A, mxr [ A, mxr l B2, mr Ca, mr ]Mg, urJ P}!—fﬂf [ K, mr ' I, mr l F, mr (Se, “r
3agrpax :
Onanei ¢ gxesonm 140/45 185 8,0 18,0 88,0 540 0,02 30| 0.26f 0,05 1836] 274 28,87 0,43 21.95| 0,001 s
DpyKT 160 0,6 0,5 16,5 75 0,16 2596 2591 0,09 0,13 24821 33,4 98,23 137 5729 0002 o040 0.011 AL
Yaii ¢ mi3Kk.coa.caxapa u ainmonosm 200/5 205 0.0 0.0 12.0 48 3.2 2533 6,3| 103,24] 1.44 6.6| 0,06 14,82| 0,040 ™
Wroro 3a 3asTpax| 550 8.6 18.5 116.5] 663 0.68 37.186) 250.88| 2.21 078]  450.76] 104.63]  446.31| 589 80597 7298 003 29
O6ep
Cvil ¢ MAKADOHNBLINI HITCHIHMI 1 KVDOIT 270 49 89 15.0 156 0.09 1.36 0.29] 0.17 20.99] 11,74 526 1.01 9337] 0.007] 0.30] 0.030 T
Harrercet kypinbie 120 31,0 17,0 21.0 365 0.05| 1,02 1,34 0,47 011 117,9] 18,64 139,09 2,07 159,66| 0,008| 0,10| 0,022 ™
Puc oTrapiioii 180 5.0 5,0 530 281 011 21 0.08 0,03 22.92] 11,04 60,5 1,13] 1.01] 0.001 ™
Yaii ¢_caxapos 200 0.2 0,0 15,0 61,0 0,02 256 0,02, 14 8 14| 2.8 40| 0,020, ™™
Xneb paanoii 45 2.9 0.5 18.9 90.0 0.06 0,02 77| 11.55) 29,75 0.7 4585 1.26 ™
Mroro 3a O6en| 815 44.0 314 1229 953 0.3] 2.4 48.2 0.6 0.4 1835  61.0] 295,9] 7.7 3399] 13 o4 01
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1 AeHb
JHepreTH-
Macca yeckan Ne peuen
Mpuem nuwn, HauMenosauue Gnroga ulesksie ge 3]
2] v, o Jit napumn My wecrea Sy BuTtamuu MuHepansHye pewecTea Typut
Kxan
Benku, r l Hupol, r Ianeaagu, r B1, mr I C, mr I A, MKr | A, Mkr | B2, mr Ca, mr |Mg. Mrl P, mr B, Mr l K, mr | I, Mr I F, mr ISe, Mr
3aBTpaK :
OnangH ¢ Jienmonm 140/45 185 8,0 18,0 88.0 540 0,02 30| 0,26, 0,05 1836 274 28,87 043 21,95 0,001 TTK
Dpykr 160 0,6 0,5 16,5 75 0.16 25,96 2591 0,09 0,13 24821 33,14 98,23 137 5729 0002 o040 0011 s
Yaii ¢ H13k.co.caxapa i aumonom 200/5 205 0.0 0.0 12.0 48 3,2 2533 6,3 103,24 1,44 5,6 0,06 14,82] 0,040 ™
Wroro 1a 3aBTpak 550 8.6 18.5 116.5 663 0,68 37,16 250,88] 2,21 0,78 450,76] 104,63 446,31 5.89| B805,97| 72,98 0.03 2,9
O6epg
Cvil ¢ MAKADOHHKIMHE U3ACHUAMH H KVDOIT 270 49 89 15.0 156 0,09 1.36 0.29 0.17] 20.89] 11,74 52,6 1.01 93.37| 0007] 0.30] 0.030]
Harrercut kypiubie 120 31,0 17,0 21,0 365 0,05 1,02 1,34 0,47 0,11 117.9| 18,64 139,09 2,07 159,66| 0,008 0,10| 0,022 T
Piic oTnapuoii 180 50 5.0 530 281 011 21 0.08 0,03 22.92] 11,04 €0.5 1,13 1.01] 0,001 TTK
Yaii c_caxapom 200 0.2 0,0 15,0 61,0 0,02 25,6 0,02 14 8 14 2,8 40| 0,020 TTK
Xined paatoii 45 2.9 0.5 18,9 90,0 0,06 0,02] 7.7] 11,55 29,75 0,7 45,85 1,26 TTK
Wroro 3a O6eq| 815 44.0 314 122.9 933 0.3 24 48,2 0,6 0.4 183.5] 8&1.0 295,9 7.7 338,9 1,3 0,4 0.1




2 feHb

HEHEM nywy, HAMMeHoBaHWUe Snwga Macca Muuweskie BewecTaa 3JHepreT- BuUTamuubl MutepaneHble BewecTea Ne peuen
Benku, r Kwpel, r |Yrnesogut, r B1, mr | C, Mr l A, MKT 0, mxr I B2, Mr Ca, Mr |Mg, Mrl P, ur i Fe, mr I K, mr l I, mr | F, mr ’Se, Mmr
3aBtpak
Jhons-kedal n3 cBRHHEL 100 15.6 30.0 12.2 380 0,05 1,02 1,34] 0,47] 0.11 117.9] 18.64] 139,09 2,07 159.66] o008 0,10] 0022] T
Maxapots oTBapHbIe 200 1.5 5.0 48.0 271 07 02 4.8 0,07 0,07 s0] 10,9 66,6 0,5 115| 0,002 K
Yaii ¢ caxapom 200 02 0.0 15,0 61,0 32 253.3 6.3 103,24] 1,44 6,6 0,06/ 14,82| 0,040 ™
BartoH ifoauposannkii 50 3.8 1,5 25,7 1310 0,02 2256 6,3 0,02 114 8 14 2.8 240| 0,002 TTK
Wroro 3a 3asTpak] 350 27.1 365 1009 843 08 44 485.0 13.1 02 3851] 390 226.3 54 5295 0.1 i
0Obeg
Cvn kaprodiensiiblii ¢ ropoxom ¢ kvpoii 250/10 260 63 39 202 166 0.16 159 20,2 618 0.4 274 2871 99,7 0.6 173.8]  0.006) 0.5] 0.023 T
Gpit3ons xpveTauias 100 19.8 13.5 18.9 274 0,06 0.69 1,16 0.41 0.09 112,44| 1859 12561 1,04 115.14] 0,008 0,025 K
[Tiope kKaptodennioe 180 4.0 6.0 26.5 178 0,06 0.69 1,16 0.41 0,09 112,44 1859 125,61 1,94 115,14 0,021 0,018 TTK
OBsoury HaTVpansible cBeskie 100 1.0 0.0 4.0 24 0,18 30,00 20,06 0.08 0,11 41,96] 36,04 93,75 1,71 45.88] 0,001 0,5 TTK
Yaif ¢ HH3KHM cojlep/AiaHieM caxapa 200 0.2 0.0 10.0/ 41 0,01 33 235.6 0,01 854 572 6.6 0,11 56,92 0,040 TTK
Xueh pwxanoii 45 2,9 0,5 18,9 50,0 0.06 0.02 7.7] 11,55 29,75 0.7 4585 126 TT®
[Mupo:kox ¢ siiiom 60 7.0 9.0 230 199 038 0.38 3.4 1.22 2.6 4.2 22 8 K
Vitoro 3a O6eg 945 41.2 349 121.5 972 1.3 51.0 2816 71 1,9 313.1] 1234 481.0 9.2 560.7 1.3 1.0 0.1
o - 3 neHb
acca HueBLIe 3HepreTn. N2 peyen
Mpuem nuwm, HanmeHoBaHue Bnioga bR ButaMuHbI MuHepansHsie sewecTea e
Benkw,r | Wupwl.r_|Yrnesonel, r B1, Mr C.mr A, MKT L. Mkr B2, mr Ca,mr |Mg, mr| P, owmr Fe, Mr K mr Lmr | F owmr|Se, mr
T ] HHT H3 T CO CIYLLUEHILIM MOJOKOM = - =
ag{f’m BOPOTS colehy 250 35,6 16,1 63,9 532 0,08 115 119,18 0.56 002| 28884| 2235| 26891 o074] 14367 0o01| o070| ooo0|
Yaii c_caxapoM. JHMOHOM 205 0.2 0.0 152 63 3,2 253,3] 6,3 103,24 144 6.6 0,05 14,82| 0,040 T
BatoH iioiposatsbtii 40 3.0 1.0 21.0 105.0 0,02 2256 6,3 0,02 114 8 14 2,8 240| 0,002 TTX
Slonoko 110 0.5 5.0 12,7 61 0,02 2533 0,02 14 8 14 0,0 40| 0,001 T
Wroro 3a 3asTpax 605 39.3 22,1 112.8 781 0.1 4.4 851,4 13,2 0.1 520,1] 39,8 301,5] 3,6 444,5 00| 07 0,0
Obepn
Cyn kaprodensustii ¢ siiyom, kypoii 250/10 260 6,0 6,8 213 169 0,09 1,36 0,29 0,37 2099 11,74 52,6 1,01 93,37 0.0m 0,30 0,0040‘ T
bederporation Wi oTRapHOro Maca 100 13.0 280 4.0 324 0.05 0.69 1.16 0.41 0.09 112.44] 18,59 125,61 1,94 115.14] 0,008 0.025! TTK
Kawa rpeunesas paccsinuartas 180 6,0 6,0 41,0 257 0,11 21 0,08 0,03 22,92 11,04 60,5 1,13 1,01] 0,001 T
OBOUIH HATVPAILHLIC CBEAKIE 100 1.0 0.0 4.0 24 0,18 30,00 20,06/ 0,08 011 41.96] 36,04 93,75 1,71 45,88 0001 0,5 T
Hanirrok 13 cmeck cyxobpykros 200 0.7 0.1 320 133 0,04 256,3 0,02 3,6 3.8 17.4 0,8 27,2| 0,000 T
Xneb panoii 40 2,6 0,4 16,8 80,0 0,03 0,01 4.4 6,6 17 0,4 26,2 072
Pyner acrouckuii 50 7.0 8.0 24.0 199 0,8 0,38 34 1.22 2,6 4.2 2,2 B8 TTK
Wroro 3a O6ep 930 36 49 143 1186 1.3 324 3022 06 1.9 2088] 920 366.9 9.2i 316,8 07 08 0.0




4 gedb

Mpuem nuwu, HaumeHosauue Gnwaa Macca Muuweskle SHepreT- Buramuib MuHepantibie BewecTea No peuen]
Benku, r Hupel, r_|¥Yrnesoabl, r B1, mr C.mr A, MKT A, mxr B2, mr Ca, mr_ |Mg,mr| P, mr Fe. mr K, mr I.mr | Fowmr | Se, mr
FapTnay
Escnkn MacHble ¢ coveom 150/50 200 19.0 220 180 349 0.06] 0.69 1,16 0.41 0.09 112.44] 18,59 125,61 194 115,14] 0.008 0.025 X
Yaii ¢ HIHIKHM co/IepxaHHeM caxapa 200 0.2 0.0 10.0 41 a2 253.3 5,3 103,24] 1,44 6,6 0,06 14,82| 0,040 TTK
Barou iionnpopaHnlii 40 3.0 1.0 21,0 1050 0,02 2256 5,3 0,02 114 8 14 2.8 240] 0,002 TIX
DpyET 160 a6 0.5 16.5 75 0,02 253.3 0.02 14 8 14 0.0 40| 0.001 X
Hroro 3a 3anTpar 600 228 23.5 65.5 570 0,16 13,96 37,76 0,26 0,29 186.68| 50,84 198,08 5,17 641,87 9.76] 0,02
O6en,
11 3 CBCXKEN KaNycTbl C KAPTOQICIEM I Kypoil -
{’Jimm KEN Kanyi proq P 260 7.8 3.9 10,5 143 0,01 13,56 0,86 0,04 24,57 23,75 81,01 1,21 111,59 o008 o040 0031 T
Bpusons kypunas 100 19.8 13,5 18,9 274 0,05, 1,02 1,34 0,47, 0,11 117,9| 18,84 139,09 2,07 159,66 0,008 0,10/ 0,022 K
Makapoiisl OTBapHbIE 180 6.8 4.5 432 244 07 0.2 4.8 0,07 0,07 50 109 66.6 0,5 115/ 0,002 ™
Yait c_caxapon 200 02 0.0 15,0 61.0 0,01 33 235,6 0,01 854 572 6,6 0,11 56,92 0,040 TIK
Xued paanoit 25 1.6 0,3 10,5 50,0 0,08 0,03 6.3] 685 30,45 1,4 47,6 1,96
Gvniouka caxapuas 50 5.0 5.0 350 209 0,04 13 12,3 0,03 208] 1.7 14.3 2,86 61.4] 0002] 0.10 TTK
WUtoro 3a O6en 815 41,2 272 1331 981 0.1 13,0 12.3 0.0 0.1 27.1] 184 44.8] 43 109.0] 2.0 0.1 0.0
5 neHwb
Mpuem nuww, HauMeHoBaHWe Bnoaa | Macca_| Muuweskie sewecTea | SHeprem-| BUTaMMUHbLI MuHepankHie seuecrsa N2 peuen
] | Benwwt.r | upei, r [Yrnesomer 1| Blomur | Cour | Awmer | Nowwr | Bz wr | Cawr Mg mr] P, mr Fe. mr Kmr | Lmr | F,ur[Se mr
3agTnak
Prifa no-conneynomy 75 13.0 13.0 3.0 185 0.04 072 0.01 0.09 21543] 14.43 108.37| 1.63 33.88| 0,007 | TIX
Miope kapTodiensHoe 180 3,7 58 24,6 165 0,06 0,69 116 041 0,09 112,44) 18,59 125,61 1,94 115,14 0,021 0018 T
Yaii c_caxapom, IHMOHOM 205 0.2 0.0 152 63 3.2 2533 63 103,24] 1,44 6.6 0.06 14.82] 0,010 P
BaroH fionuposanseiii 40 3.0 1.0 21,0 1050
Lannunk ¢ vaupikoii 70 14 1.9 28,7 130.8 0.02 22556 63 0.02 114 8| 14 28 240| 0.002 TTK
Wvoro 3a 3aprpak] 570 213 21.7 92,5 649 0.1 4.6 480,1 13.0] 0.2 5451] 425 254.6 6,4 403.8 0.1 0.0
Q6en
Pacconbunk THIpauckuil ¢ nepnopoii
. i ”f"' S pi 270 4,0 8,0 13,0 134 0,09 15 10,2 0,01 0,04 46,8 20,2 49,2 1,3 192,7 0,007 02| 0030 T
Kkpvnoii, kvpoii 250/20
Tion co caiHMHOIT 250 84 9.7 224 441 0.10 11 29,30 6.25 0.15 229.30] 3040 192,40 2,10 104900 0,003 00| 0013 TiK
OBolIs HATYDANBHLIE CBEHKIIE 100 1.0 0.0 4.0 24 0.18 30,00 20.06 0,08 0.11 41,96] 36,04 93,75 1,71 45.88] 0,001 0,5 TTK
Uaii c_caxapom 200 0.2 0.0 15,0 61,0 32 253.3 63 103.24] 144 6.6 0.06 14,82] 0.040 X
Xuneb panoii 20 1,3 0.2 8.4 40,0 0,06 0,02 7,7] 11,55 29,75 0,7 45,85 1,26
Batpviuka ¢ Teoporom 100 14,0 9.0 40.0 297 0,8 0,38 3,4 1,22 2,6 4,2 22 8 T
Wroro 3a O6en 040 289 269 102.8 997 1,2 49.7] 3163 12,6 1.5 4316] 1038 3717 8.1 412.2] 13| o7 0.0




6 AeHb

SHepreTH-
Macca yeckan Ne peyen
Mpuem nuwmn, Haumenosanue Gnroga Muuessie sewecrea aMm
P Lu, Jat nopumk Ly e aewy G0 Er, Butamuibi MunepanbHbie BewecTsa Typet
xKan

Benku, r | Hupsl, 1 IaneBo,qhn, r B1, mr l C, mr | A, MKT B, MKT | B2, mr Ca,mr |Mg, Mr| P, Mr | Fe, mr | K, mr | I, mr | F, mr |Se. Mr
BAvHUBKH ¢ HauHHKOIT 140 28 3.8 574 262 0,02 30 0,26 0,05 1836] 2,74 28,87 0,43 21,95| 0,001 T
Yaii c_caxapom 200 0,2 0,0 15,0 61.0 3.2 253,3 6,3 103,24 1,44 6,6 0,06 14,82] 0,040 T
MpykT 160 0,6 0,5 16,5 75 0,16, 25,96 25,91 0,09 0,13 248,21 33,14 98,23 1,37 57,29 0002 040] 0011 T
Bytep6pon ¢ cutpos 20/40 60 8,0 66,0 21,0 174 0,02 225,6 6.3 0,02 114 g 14 28 240[ 0,002 T

Wroro aa 3asTpak 560 11.6 70.3 109.9 572 0,68 37,16 250,88 2,21 0.78 450,76| 104,63 446,31 5.BQ| 805,97] 72,98 0,03 2.9

O6eg

Cvn ¢ MAKADOHHBIMY WINCTHAMHE H KVDOI 270 49 89 15.0 156 0,09 1,36! 0,29 0.17 2099 11.74 52,6 1.01 93,37] 0.007] o0.30] 0030 T
JlionsA-kebab u3 couniHbl 100 14,0 27,0 11,0 342 0,05 1,02 1,34 0,47 0,11 117,9] 18,64 139,09 2,07 159,66| 0,008 0,10/ 0,022] T
MakapoHsl OTRADHEIC 180 6.8 4.5 432 244 0.7 0.2 4.8 0.07 0.07, 50| 10,9 66.6 0.5 115] 0.002 TTX
OBouH HATYPATBHBIE CBEKHE 100 1.0 0.0 4.0 24 0,18 30,00 20,06 0,08 0.11 41,96 36,04 93,75 1.71 45,88 0,001 0,5 T
Komnot u3 sron 200 0.0 0.0 22.9 90 32 253,3 6,3 103,24] 1,44 6,6 0,06 14,82| 0,040 TT®
Xneh paHoil 20 1,3 0.2 8,4 40,0 1,0 358 279,8 6,9 0.5 3341 788 358,6 0,1 428,7] 0,058 09| 0,030 T«

Wrtoro 3a Oben| 370 28.0 40.6 1045 896 2.0 71,6 559,6 13.8 0,9 668,2| 157.5 717.3 54 B857.5] 0.1 1,8 0,1

7 feHb
Mpuem nuwy, HavMeHoBaHue Bnioaa Macca Nuuesbie BewecTea JHepreTi- ButamuHbl MuHepansHbie BeWecTBa Ne peuen|
Benku, r Kupul, r 1anusnp.|.|. r B1, mr | C, mr I A, MKkr I A, mkr | B2, mur Ca, Mr IMg. Mrl P, mr Fe, mr I K, mr I, wr | F, Mr |Se, mr
3astpak
Bpu3oae XxpycTsaias 100 19.8 13.5 18.9 274 0,05 0,68 1,16 0,41] 0,09 112,44 18,59 125,61 1,94 115,14 0,008 0,025 ™™
PrHc oraaphoii 200 5.6 3.6 589 312 0.11 21 0.08] 0.03 2292] 11.04 60.5 1.13 1.01] 0.001 TTK
Yaii c HH3KHM cojtepkanHenm caxapa 200 0.2 0,0 10,0 41 32 253,3 6,3 103,24 1,44 6,6, 0,06 14,82 0,040 TTX
GatoH iioanpoBaibii 50 3,8 1,5 25,7 131,0 0,02 2256 6,3 0,02 114 8 14 2,8 240| 0,002 T
Wvoro 3a 3apTpak| 550 294 20.6 113.5 758 Q0.2 3.91 501.1 13.1 0.1 352.6 39.1 206.7 59 371.0 0.1 4]
O6en
OJIAHKA NO-10Ma MY CO CMETaHoii 11 Kypoii

SSO/"’O HOMIHRESY P 270 12,7 13,6 18,1 177 0,16 159 20,2 6,18 04 274|287 99,7 0,6, 173.8[ 0,006 05| 0023 T
Alapkoe mo-nomMalHemy 250 10,8 27,3 31,8 416 0,12 1,17 29,3 0,26 0,17 29,24 30,45 193,09 1,73 104,74| 0,004 090/ 0,000 T
OBoWy HATYPANIBHDIE CBEXKHE 100 1.0 0.0 4.0 24 0,18 30,00 20,06 0,08 0,11 41,96 36,04 93,75 1,71 45,88 0,001 0,5 ™™
Yaii ¢ HUIKIAM co/lenkaHIIeM caxapa 200 02 0.0 10.0 41 3.2 253.3 6.3 10324 144 66 0.08| 14.82| 0.040 TT®
Xneh p:kaHoil 20 13 0.2 8.4 40,0 0.5 47.1 69,6 6.5 0.7 986] 952 386.5 0.1 324.4] 0.011 1.9] 0.030] T
Xayanvpy © cLINoM 80 140/ 16,0 48.0 398 0.8 0.38! 34 1.22 2.6 42 2.2 [ X

Wroro 3a OGen 920 40.0 57.1 1203 1096 1.7 877 395.8 19.3 26 303.0] 196.0 779.7 6.4 671.7 0.1 3.8] 01




8 neHb

Macca | Muweskie - 2 peuen
Mpuem nuu, HaumeHoBaHue Gnoga A Suepramw BuTaMuHBI MuHepanbHbie BewecTsa .
NoDuUuHy ueckan TVDhI |
Eenku, r Hupbl r_|Yrnesogby, r B1, Mr C, mr A, MKT 0, mkr B2, mr Ca, mr_ |Mg,mr| P.mr Fe, Mr K. mr Lmr | Fomr | Se, mr
TIyannr i3 Teopora co ¢ EHHBIM MOJIOKOM = i
75(‘;1!<0 p ryu 250 35,6 16,1 63,9 5352 0,08 1,15 119,16 0,56 0,02 288,84| 22,35 266,91 0,74 149,67 0,001 0,70| 0,000 T
Yaii ¢ _caxapom 200 0.2 0.0 15.0 61.0 3,2 253,3 6,3 103,24] 1,44 6,6 0,06 14,82| 0,040 i
Baron fioanposanusiii 40 3.0 1,2 20,6 104,8 0,02 2256 6,3 0,02 114 B 14 2.8 240/ 0,002 ™™
Abnoko 110 0.5 5.0 12.7 61 0,02 253,3 0,02 14 8 14 0,0 40| 0,001 TTK
Wroro 3a 3aaTpak| 600 393 233 112.1 779 0,1 4.4 851.4 13,2] 0,1 520,1 39,8 301,5 3,6 444,5 0,0 07 0,0
OGen
H 113 CBEREH KanycThl C KapTOfEAeM I Kypoil .
Eiomn ¥ Py P 270 9.8 3,9 21,5 160 0,01 13,SGI 0,86 0,04 2457 23,75 81,01 1,21 111,59| 0,008 0,40| 0,031 ™
Esciky mucHnie ¢ coveom 150/50 200 19.0 220 18.0 349 0,06 0,69] 1.16 0.41 0,09 112.44] 18,59 125,61 1.94 115.14] 0.008 0,025 T
Onolun HaTvpansHele CBExHe 100 1.0 0.0 4.0 24 0,18 30,00 20,06 0,08 0,11 41,96 36,04 93,75 1,71 45,88 0,001 0.5 TTX
Hanurok 13 a0n0oK cyleHsix 200 0,7 0.1 32.0 133 0,04 256, 3| 0,02 3.6 3.8 17,4 0.8 27,2| 0,000 X
XJ1ed paaHoii 35 23 0.4 14,7 70,0 0,03 0,01 4.4 6,5 17 0,4 2682 072
Bviiouka caxapiias 50 5.0 5.0 35.0 209 0,04 13 12,3 0,03 208 117 14,3 2,86 61,4] 0,002 0,10 TTK
Wroro 3a O6eal 855 38 31 125 945 04 57.3 230.7 0.5 03 207.8] 1005 349.1 8.9 387.4 0.7 1.0 01
9 feHb
Mpuem nuuim, HauMeHoBaHue Gnona Macca MuueBkie sewecTea SHepreTu- BuTaMuHB] MunepansHeie BewecTsa No peuen
Benku, r Hupul, r (Yrnesoge, 1| B1, Mr I C, mr ] A, MKT O, MKkr I B2, mr Ca, mr IMg, Mrl P, Mr i Fe, mr I K, mr l Imr | F, Mr | Se, mr
3asTpak
Harretcsl xypuiibie 80 21,0 11,0 14,0 243 0,05 1,02 1,24 0,47 0,11 117,9] 18,64 139,09 2,07 159,68 0,008 0,10 0,022 ars
MakapoH L OTBapHLIC 200 7.3 5.0 48.0 271 07 0,2 48 0,07 0,07 50| 10,9 66,6 0,5 115] 0,002 ™™
Yaii ¢ caxapom, mimMoHom 200/5 205 0.2 0,0 15.2 63 3,2 253,3 6,3 103,24] 1,44 6,6 0,06 14,82| 0,040, ™
BatoH ifonuposannbtii 20 1,5 0.6 10,3 52,4 0,02 2256 6,3 0,02 114 8 14 2,8 240 0,002 TTX
Dpykr 160 0,6 [U) 16,5 75 0,16, 25,96 2591 0,09, 0,13 248,21 33,14 98,23 137 57,29 o0002] o040] 0011 ™
Wroro 3a 3asTpac| 663 30.8 17.1 104.0 704.6 0.9] 304 511.0 132 0.5! 633.4 72.1 3245 6.8 586.8 0.1 0.5] a.0
O6epn
Pacconsluk ne’nn CKHIil € nepitoBoii
X MR P 270 40 8,0 13,0 134|  oos 15 102 001 o004 468 202 a0z 13 1e27] o007 02| 003 T
Kpynoii. kypoii 250/20
bedicTnorason 13 oTBADHOTD MACa 100 13,0 280 4.0 324 0,05 0.69 1.16 0.41 0.08| 112.44] 18.59] 12561 1.94] 11514| 0.008 0025| T
Kawa rpesxesas paccbinuaras 180 6,0 6,0 41,0 257 0,11 21 0,08 0,03 22,921 11,04 60,5 1,13 1,01] 0,001 TR
Hanurok i3 cmech cvxodipykron 200 0.7 0.1 32,0 133 3.2 2533 6.3 103.24] 1,44 6.6 0.06 14,82] 0.040 fa1d
Xneb pycaHoii 25 1.6] 03 10,5 500 0.03 0.01 44 66 17 04 262 072 ™
Pvner scToHckitii 30 7.0 8.0 240 199 D.BI 0.38 3.4 1,22 26 42 29 E] TTK
Wroro 3a O6eq| 825 323 504 1245 1097 1.1] 19,3' 289.1 6.8 1.4 292.4] 621 258.9{ 7.0 357.9 0.8 02 0.1




10 neHb

HopmatuaHan poxymeHTaumnA:

CanlluH 2.3/2.4.3590-20 CaHWTapHO-3NMAEMUONOMHECKHE TPE608EHNA K OPraHMIaUMin NWTAHIA HACENEHUR
CGopHuk pauenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA OSy4aIoWMXCA BO BCex 06pa3oBaTensHyIX yYpexaeHUaX “flanw nnc” noa pea. MorunsHoro M.M., TyTenbsHa B.A. 2015 .
CBopHuk peuenTyp 6M0A 1 KYNMHEPHEIX M3AENKA ANA NPEANPUATMIE OGLECTSEHHOND NKTAHUA NpY obueobpazoparentHeix WwWronax nog pea.B.T.Nanwunoi 2004r.

Mpuem nuwM, HauMeHoBaHwue Bnwona | _Macca | MNuuesskie BewecTea [ 3Hepremy- | BuUTamuHb I MuHepanksHsie BewecTaa Ne peuen
| | Benkw,r | Xupei.r [Yrnesogws, r| Bt.wr | Cwur | Amcr | Omer | B2 wr | Ca wr [Ma. ur] P, mr Fe, Mr K.mr__| L mr | F.wr [ Se, mr]
2asTNnay

Prida B naHnpoRke 90 16,0 11.0 14.0 218 0.04 0 0.01 0.09 21543] 1443 108.37 1,63] 33.88| 0,007 TTX
[Trope kaprodenshoe 180 3,7 58 24,6 165 0,06 0,69, 1,16 041 0,09 112,44] 18,59 125,61 1,94 11514 0,021 0018 T
OBo1UH HATYPANLHBIE CBCAHE 60 1.0 0.0 20 14 0,18 30.00 20,06 0,08 011 41,96] 36,04 93,75 1,71 4588 0,001 0.5 T
Yaii c_caxapom 200 0.2 0.0 15.0 61.0 3,2 2533 6.3 10329 1,44 6,6 0,06 14,82] 0,040 TTK
Barou iioauponatiibiii 40 3.0 1.2 20,6 104,8

Wroro 1a 3aaTpak 570 239 180 762 563 0.3 346 2745 6.8 0.3 473.1 70.5 3343 53 209.7 0.1 05

Qben

Cyn kaprodienbinlii ¢ ropoxon ¢ kvpoii 250/20 270 6.3 59 20,2 166 0.16 15.9 202 6.18 04 274] 287 99.7 0.6 173,8] 0.006 05| 0023 TTX
Bpu3one KypuHas 100 19.8 13,5 18,9 274 0,05 1,02 1,34 0,47 0,11 117,9| 18,64 139,09 2,07 159,66| 0,008| 0,10| 0,022 ™™
Puc otrapHoii 180 5.0 5.0 530 281 011 21 0,08 0,03 22.92| 11,04 60,5 1.13 1,01] 0.001 T
Komnor i3 aron 200 0.0 0.0 229 90 3,2 253,3 6,3 103,24 1,44 6,6 0,06 14,82 0,040 T
Xued pxatoit 20 1,5 0.6 10,3 52,4 0,06 0,02 7.7] 11,55 29,75 0,7 45,85 1,26
Batpyinka ¢ rsoporom 100 14.0 9.0 40.0 297 0.8 0,38 34 1,22 2,6 4,2 22 ] L

Wroro 3a O6en 870 46.6 34.0 1653 1160 1.2 20.5 2992 13,0 1.8 281.8] 756 335,86 6.8 403.1 1.3 0.6) 0.0]

TOTO MO NMPUMEPH HIO
Wroro Muuwessie uepretit- | Buramuu Munepan
Benku, r Hupbl, r Yrnesoast, e B1, mr C, mr A, MKT A, MKr B2, mr Ca, mr Mg, Mr P, Mr Fe, mr K, mr I, mr F, mr | Se, mr
r LEeHHOCTL,

Wroro 3a Beck neprog 623 657 2726 19321 10,8 7207 1654,0 98,6 13,0 41521 1984,8]| 76753 175,7] 224623 37895 20| 952
Cpeanee 3HaueHWe 3a nepwog 62,3 65,7 272,6 1932,1 1,1 721 1654 4.9 1.3 415.2 198,5] 767.5 17.6] 22462 378.9 0.2 9.6




